Umsogn Tabu um tillogu til pingsalyktunar um forvarnir gegn kynferdislegu
og kynbundnu ofbeldi og areitni, asamt azetlun fyrir arin 2021-2025.

Tabu er feminisk fotlunarhreyfing sem leggur aherslu a ad berjast gegn margpaettri mismunun
og studla ad valdeflingu félks sem upplifir jadarsetningu a grundvelli margra patta, t.d.
fotlunar, kyngervis og aldurs. Tabu fagnar tillégu til pingsalyktunar um forvarnir gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni dsamt aesetlun fyrir arin 2021-2025. Vid
gledjumst yfir pvi ad svo yfirgripsmikil aaetlun liggi fyrir og ahersla hennar a ad beina sjonum
ad margpaettri mismunun eykur traust okkar a alyktuninni. Vid viljum koma nokkrum
athugasemdum og hugleidingum a framfzeri til pess ad tryggja ad sjonarmid fotlunar tynist
ekki i pingsalyktuninni.

Skilgreiningar a ofbeldi

Vid vekjum athugli 4 ad ekki er fjallad sérstaklega um ad ofbeldi gagnvart fétludum bérnum
og ungmennum, sem og 00rum jadarsettum hdépum, en pad hefur oft fleiri og adrar
birtingamyndir. Gerendahdpurinn i tilviki fatladra barna og ungmenna getur verid breidari og
ofbeldid ekki alltaf samkvaemt peim skilgreiningum um kynbundid og kynferdisofbeldi sem vid
erum von. [ ljési pess ad daetlad er ad fara i yfirgripsmikla vinnu vid ad hanna fraedsluefni fyrir
bérn og ungmenni og fagfélk sem starfar med peim hépi teljum vid naudsynlegt ad bryna pa
stadreynd i pessari pingsalyktunartillégu.?

Abyrgdaradilar, samstarf og samrad

Um leid og vid attum okkur @ ad pessi adgerdaraaetlun beinist fyrst og fremst ad stjornvéldum
og rikisstofnunum viljum vid vekja athygli @ ad pad getur verid vandmedfarid pegar kemur ad
forvarnarstarfi gegn ofbeldi fyrir f6tlud bérn og ungmenni. F6tlué bérn og ungmenni, dsamt
fidlskyldum peirra, eru had pjénustu tiltekinna dbyrgdaradila sem visad er til og hafa afar
misjafna reynslu af pvi. Pa hafa sumir pessir adilar gerst uppvisir um alvarlega mismunun a
grundvelli fotlunar. Ekki er sjalfgefid ad stofnanir sem sérhaefa sig i fotlunum hafa faglega
bekkingu a ahrifum og afleidingum ofbeldis fyrir f6tlud born og ungmenni eda reynslu peirra
ad kynverund, kynimynd eda kynlifi. £tla ma ad sambaerileg stada sé uppi vardandi hinsegin
bérn og ungmenni, sem og born og ungmenni af erlendum uppruna, en pau eiga sum reynslu
af misrétti og jafnvel ofbeldi innan stjornvaldsstofnanna. Rot pessara vandamala liggur
gjarnan i fordémafullri menningu og pvi berum vid ekki naegilegt traust til peirra.

Ef vinna 4 ad drangursrikum forvornum gegn ofbeldi gagnvart jadarsettum bdrnum og
ungmennum er naudsynlegt ad félagasamtok peirra komi med formlegri haetti ad pessari
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vinnu. NU pegar hefur Tabu sinnt miklu starfi sem snyr ad ofbeldi gegn fotludu félki og pvi
baum vid yfir pekkingu sem naudsynleg er fyrir slika vinnu. bad sama ma segja um Atak, félag
folks med proskahémlun., en adkoma peirra er einnig mikilvaeg. Réttindagaeslumenn fatlads
folks eru jafnframt lykiladilar til pess ad hafa samstarf vid i pessum efnum. Vid bendum
jafnframt & ad Samtokin “78 bua yfir mikilli pekkingu a freedslumalum og jafningjastudningi
sem vid teljum naudsynlega til pess ad forvarnirnar gagnist einnig hinsegin bérnum og
ungmennum. Pad er ekki ndg ad kalla pessa hdpa ad bordinu i litlum maeli heldur purfa peir
ad hafa virka adkomu og ahrif i pessu ferli fra upphafi til enda. Reynslan og rannsdknir syna
ad samrad vid fatlad folk & islandi er i algjéru lagmarki og hefur pad haft skadleg ahrif 4 stdédu
okkar og ytt undir mismunun.? Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks
leggur rikar kréfur @ hendur adildarrikja ad sinna samradi vid fatlad félk, einnig boérn, og ad
gera samtokum pess kleift ad hafa virka adkomu ad stefnumétun og framkveemd i 6llum
malum sem varda fatlad félk.3

Ad endingu finnst okkur mikilvaegt ad benda a ad skyrar parf ad kveda @8 um adkomu og ahrif
barna og ungmenna almennt.

Vettvangur

Um leid og vid teljum pad jakveeda proun ad umreett forvarnarstarf beinist ad skola og
fristundarstarfi barna og ungmenna leggjum vid aherslu a ad flest foétlué bérn og ungmenni
dvelja og verja tima 4 mun fjolbreyttari vettvangi en 6f6tlud born. Pad veldur okkur ahyggjum
ad ekki sé tekid tillit til pess i pessari pingsalyktunartillogu en ef han @ ad vera unnin a
grundvelli hugmynda um samtvinnun (e. intersectionality) er naudsynlegt ad tekid sé tillit til
bessa atridis. Fotlud born og ungmenni eru mikid ein med fullordnu félki, t.d. i ferdapjonustu
fatlads folks, i hvers konar pjalfun, 4 skammtimadvolum og adgreindum sumardvolum (einnig
a veturnar). Vissulega beinist umrzett forvarnarstarf eingdngu ad skéla og fristundastarfi en
ef markmidid er ad na arangri i ad vinna gegn ofbeldi gagnvart fétludum bdrnum og
ungmennum er lykilatridi ad fraedslan nai lengra til pessra hopa barna. Vid leggjum sérstaka
aherslu & ferdapjonustu fatlads félks, skammtimadvalir fyrir fo6tlud born, Reykjadal,
Barnaspitala Hringsins og steerstu pjalfunarstadi, t.d. £fingastddina SLF.

Jafnframt leggjum vid aherslu @ ad pingsalyktunartillagan tilgreini pad sérstaklega ad f6tlud
b6rn og ungmenni eru oft Utilokud fra fraedslu um ofbeldi og/eda i tengslum vid kynheilbrigdi
og kynhegdun pratt fyrir ad farid sé fram a annad. Mikilveegt er ad setja fram skyrar
leidbeiningar um ad umraedd fraedsla og forvarnarstarf purfi alltaf ad na til fatladra barna og
ungmenna. ba teljum vid ad sérstaklega purfi ad itreka ad forvarnir og fraedsla fari einnig fram
i sérskélum og sértaekum fristundardrreedum, medal annars félagsmidstédvum og
ipréttafélogum. Vid getum ekki treyst pvi ad slik utilokun stédvist ef ekki eru skyr fyrirmaeli
um ad muna eftir pessum hépi.

Ein leid til pess ad draga ur likum & atilokun fatladra barna og ungmenna i pessu
forvarnarstarfi i grunnskélum er ad leggja dherslu @ ad i forvarnarteymum (C1) sitji avalt
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starfsmadur skola sem abyrgist sérkennslu, t.d. proskapjalfi eda sérkennari. baer fagstéttir eru
oftast i mestu navigi vid fotlud born og ungmenni i grunnskdélum og pvi mikilveegt ad paer hafi
seeti i forvarnarteymum.

Vid teljum edlilegt ad sérstakt fjarmagn sé eyrnarmerkt forvornum fyrir pennan hép en fair ef
einhverjir hépar barna og ungmenna eru jafn adgreindir og utilokadir eins og fotlud born og
ungmenni.

Namsefni um kynheilbrigdi og kynhegdun

Vid leggjum dherslu @ ad pad namsefni sem hannad verdur um kynheilbrigdi og kynhegdun
verdi ,inclusive” @ ollum skélastigum og leggi ekki sidur aherslu a kynfrelsi og jakvaeda og
valdeflandi nalgun a kynlif. Reynsla fatlads félks af kynfraedslu er fremur neikvaed en hun
inniber oftast ekki umfjéllun um fétlun sem margbreytileika og fjiolmenningu. pa er kynlif og
kynverund oft skilgreint mjog préngt og litil dahersla er 16gd a valdeflingu og jakvaeda umfjollun
um kynlif. Kynfreedsla er oft 6adgengileg en mikilvaegt er ad allt kynfreedsluefni sé i bodi
sjonraent, audskilid og a taknmali. Einnig er mikilveegt ad tekid sé mid af porfum nemenda
med sjonskerdingu.?

Azetlad er ad bua til sérstakt kynfraedsluefni fyrir nemendur & starfsbrautum framhaldsskdla.
Ef fara a i slikar adgerdir er mikilveegt ad huga einnig ad 60rum skdlastigum sem og
félagsmidstodvum. Vid leggjum p6 mikla aherslu 4 ad 6l bérn og ungmenni geti fengid sému
kynfreedsluna pd ad hun sé mogulega utfaerd med olikum haetti. Vid vinnslu sérstaks
kynfraeedsluefnis leggjum vid sérstaka aherslu & ad pad sé unnid af foétludu folki. Jafnframt ad
jadarsettir hdpar almennt hafi greidan adgang ad pvi ad semja kynfraedsluefni. Ef markmidid
er ad Stigamot sjai um fraedslu til félagsmidstédva med verkefninu Sjuk dst er mikilveegt ad
kannad sé hversu mikid su freedsla fjallar um hinsegin malefni og foétlun. Enn og aftur itrekum
vid ad birtingarmyndir ofbeldis geta verid adrar, og reynsla af kynlifi og kynverund, pegar
hinsegin og fotlud bérn og ungmenni eiga i hlut.

Almennt um forvarnir gegn ofbeldi gagnvart fotludum béornum og ungmennum

Fotlud born og ungmenni eru sa hépur sem er hvad utsettastur fyrir ad verda polendur
ofbeldis. Tabu leggur aherslu @ pa stadreynd ad rannséknir benda til pess ad grunnvandi
fatladra barna og ungmenna, pegar kemur ad ofbeldi, sé adgreining, skortur 4 videigandi
bjonustu vid fjolskyldur og stofnanavistun.> pad er okkar trd ad eina leidin til pess ad
raunverulega radast ad rot vandans sé med samfélagsumbdétum og kerfisbreytingum a bord
notendastyrda personulega adstod fyrir bdrn og fjolskyldur, lokun stofnanna fyrir f6tlud boérn,
markvissari stefnu um ,inclusive” skdlakerfi og algilda hénnun. A medan fétlud bérn alast upp
i fjarlaegd fra heimili sinu, i sérskélum, a sérdeildum og sem notendur ferdapjonustu fatlads
folks, munu pau verda polendur ofbeldis i rikum maeli. Vid héfum ahyggjur ad pvi ad
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hefdbundnar forvarnaradgerdir, likt og tilteknar eru i pessari pingsalyktunartillégu, dugi
skammt pegar f6tlud born og ungmenni eiga i hlut ef ekki er radist ad rét vandans. Forvarnir
og fraedsla til barna og fagfélks er mikilvaegur lidur i samfélagsumbdétum en & medan fotlud
born eru fost i kerfi sem jadarsetur pau, takmarkar einkalif og dregur Ur patttéku i samfélaginu
munum vid ekki sja paer breytingar sem vid viljum sja.
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