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Efni: Umsogn LI um drég ad reglugerd um innflutning og notkun leysa, leysibenda og IPL-
tekja.

[ samradsgatt.is hafa verid birt drog a0 reglugerd um innflutning og notkun leysa, leysibenda
og IPL-tekja. Umsogn Laknafélags Islands (LI) fer hér & eftir.

Li fagnar peim breytingum sem fyrirhugadar eru med reglugerdardrdgum um innflutning og
notkun leysa, leysibenda og IPL-tekja um auknar krofur til peirra sem heimilt er ad veita
medferd med slikum bunadi. Li telur po ad paer gangi of skammt til ad tryggja oryggi peirra
sem hljota slika medferd til lekninga eda i fegrunarskyni.

Beiting hudmedferdar med IPL-tekjum og 6drum jafngildum tekjum i lekningatilgangi eda i
fegrunarskyni an adkomu sérfredileknis, svo sem hud- eda lytaleknis og faglegrar
leeknisfraedilegrar greiningar og mats medferdarirreeda adur en medferd hefst telur Li
6vidunandi. Veruleg édhaztta og fylgikvillar geta fylgt notkun sliks taekjabinadar vid
medhondlun hudvandamala eins og demin syna. Oft 4 tidum geta verid undirliggjandi
heilsufarslegar frabendingar fyrir slikri medferd, sem adrir en leknar hafa ekki faglegan
bakgrunn til a0 meta. Reglugerdardrogunum er &tlad ad tryggja dryggi peirra sem hljota slika
medferd.

LI leyfir sér ad koma eftirfarandi athugasemdum og tillogum & framfzeri. Athugasemdirnar snia
ad 5. og 6. gr. i reglugerdardrogunum sem fjalla um laknisfraedilega notkun og notkun i
fegrunarskyni.

Abendingar vegna 5. gr.

Li leggur til ad 2. mgr. 5. gr. verdi breytt og heimildarakva0id verdi prengt til samraemis vid
akvaeoi 1. mgr. LI leggur til ad akvadid verdi svohljodandi:

,Laknisfredileg notkunleysa og leysibenda i flokki 3b skal verda a abyrgd leknis,
hnykkis eda sjukrapjélfara eftir pvi sem vid 4, medferd 4 huo skal vera & abyrgd laeknis
med videigandi sérmenntun, s.s. hudlaeknis eda lytalaeknis®.

ba telur LI edlilegt ad gera krofu um ad sa sem ber dbyrgd 4 laeknisfraedilegri medferd skuli
vera starfandi og stadsettur 4 starfsto0 eigenda btinadarins. bad kallar & ad breytingu 4 4. mgr.
5. gr sem LI leggur til ad verdi svohljodandi:

,»Sa leknir sem ber abyrgd a notkuninni skal vera starfandi samtimis og medferd fer
fram 4 starfsto0 eigenda tekjabunadarins sem notadur er vid medferdina. Skal
starfsstodin hafa hlotid vidurkenningu landlaknis til leekninga“.
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Li leggur pannig til ad 5. gr. hlj6di pannig med peim breytingartillogum, sem ad ofan eru raktar:

5. gr.
Leeknisfreedileg notkun.

Laeknisfredileg notkun leysa og leysibenda i flokki 4, IPL-tekja og annarra jafngildra
teekja skal vera & dbyrgd laeknis med videigandi sérmenntun, svo sem hudleknis eda
lytaleeknis. Notkun sem beinist ad augum skal vera & abyrgd augnlaknis.

Laeknisfredileg notkun leysa og leysibenda i flokki 3b skal vera & abyrgd leknis,
hnykkis eda sjukrapjalfara eftir pvi sem vio 4, medferd & hud skal vera & abyrgd laeknis
med videigandi sérmenntun, s.s. hudlaknis eda lytaleknis.

Sa laeknir sem ber abyrgd a notkuninni skal vera starfandi samtimis og medferd fer fram
a starfstdd eigenda taekjabunadarins sem notadur er vid medferdina. Skal starfsstodin
hafa hlotid vidurkenningu landlaknis til leekninga.

Laknisfredileg notkun 6flugra leysa, 6flugra leysibenda og IPL-tekja i munnholi skal
vera 4 abyrgd leeknis med videigandi sérmenntun eda tannlaeknis eftir pvi sem vid a.

beir sem bera abyrgd 4 leknisfraedilegri notkun 6flugra leysa og 6flugra leysibenda i
flokki 3B og 4 sem og IPL-taekja skulu sja til pess ad peir sem tekin nota hafi fengid
fullneegjandi pjalfun i notkun peirra, annadhvort a grundvelli vidurkenndrar menntunar
eda med einstaklingsmidadri fredslu og pjalfun pannig ad peir pekki vel til notkunar
teekjanna og peirrar hattu sem notkun peirra getur fylgt.

Medferd skal vera samkveaemt fyrirliggjandi 6ryggis- og verklagsreglum skv. 3. gr. Adur
en leknisfredileg medferd med 6flugum leysi, 6flugum leysibendi eda IPL-teki er
hafin skal upplysa sjukling um ahattur vid medhondlunina og vidbrogd vid
hlidarverkunum.

Abendingar vegna 6. gr.

Li telur 4ridandi 6ryggisatridi ad abyrgd 4 notkun IPL-tzekja og annarra jafngildra teekja vid
medhondlun 4 hud sé etid 1 abyrgd leeknis med vidurkennda sérfredimenntun s.s. hidlaekna
eda lytalekna hvort sem er i lekninga- eda i fegrunarskyni vegna mogulegra dhattu a
aukverkunum og skadsemi.
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Li telur pad 6samrymanlegt vid per faglegu krofur sem
gerdar eru til sérfreedilekna s.s. hudlekna og lytalekna ad peer séu taldar jaftngildar menntun
snyrtifreedinga, sem enga heilbrigdismenntun hafa hlotid eins og skilja ma af 1. mgr. 6. gr. Li
gerir pvi krofu um ad i 1.mgr. 6. gr. verdi felldur brott eftirfarandi malsliur:

,PO er peim sem hafa grunnmenntun svarandi til menntunar snyrtifredinga og hafa
fengid pjalfun i notkun tekjanna i samraemi vid leidbeiningar framleidanda heimilt ad
bera abyrg0 4 og nota IPL-taeki 4 hrukkur og til hareydingar nema 4 augnsvadi, enda s¢
ekki um a0 reda hudbreytingu a pvi svedi sem medferdin beinist ad*.

b4 telur LI edlilegt ad gerdar séu sému krofur um vidveru abyrgs leeknis par sem medferd i
fegrunarskyni fer fram jafnt og i leekningaskyni enda hatta 4 aukaverkunum einnig fyrir hendi
i peim tilvikum eins og demin syna. Lagt er til ad dkvaedi 1. mgr. 6. gr um vidverdu abyrgs
laeknis verdi eftirfarandi:

,»34 leeknir sem ber abyrgd a notkuninni skal vera starfandi samtimis og medferd fer
fram & starfsstod eigenda taekjabunadarins sem notadur er vid medferdina. Skal
starfsstodin hafa hlotid vidurkenningu landlaeknis til lekninga®.

L leggur til ad 6. gr. hljodi pannig med peim breytingartillogunum, sem ad ofan eru raktar:

6. gr.
Notkun 1 fegrunarskyni.

Notkun IPL-tekja, 6flugra leysa og Oflugra leysibenda i fegrunarskyni skal vera &
abyrgd laeknis med videigandi sérmenntun, svo sem hudlaeknis eda lytaleknis. Laeknir
sem ber abyrgd a notkuninni skal vera starfandi samtimis og medferd fer fram &
starfsto0 eigenda tekjabunadarins sem notadur er vid medferdina. Skal starfsstodin
hafa hlotid vidurkenningu landleknis til leekninga.

beir sem bera abyrgd 4 notkun Oflugra leysa, 6flugra leysibenda og IPL-tekja i
fegrunarskyni skulu sja til pess ad peir sem taekin nota hafi fengio fullnaegjandi pjalfun
i notkun peirra, annadhvort & grundvelli vidurkenndrar menntunar eda
einstaklingsmidadrar fredslu og pjalfunar, pannig ad peir pekki vel til notkunar
teekjanna og peirrar hattu sem notkun peirra getur fylgt.

Medferd skal vera samkvaemt fyrirliggjandi 6ryggis- og verklagsreglum skv. 3. gr.
Adur en medferd med 6flugum leysi, 6flugum leysibendi eda IPL-taeki i fegrunarskyni
er hafin skal upplysa vidskiptavin um ahattur vid medhdndlunina og vidbrogd vid
hlidarverkunum.
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Li er kunnugt um pad ad Félag hidsjukdomalzekna hefur tekid saman itarlega umsogn um pessi
reglugerdardrég. Ad 6oru leyti visar LI til peirrar umsagnar og lysir sig sammala henni.

Virdingarfylist,
f.h. Laeknafélags islands,
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Reynir Arngrimsson, formadur
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