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Graenbdk um sjalfbaert fsland / Stédumat og valkostir- drog 17.4.23

Umsogn - Matveela- og neeringarfreedideild Haskola islands

Sjalfbzerni er ofnotad hugtak i samfélaginu i dag og gjarnan notad & vitlausan hatt. Tal um sjalfbeert island verdur
pvi aldrei markvisst nema helstu hagsmunahdpar komi sér saman um paer skilgreiningar a sjalfbaerni sem eiga hér
vid, hvort svo sem peer eru umhverfislegar, samfélagslegar, vidskiptalegar eda annars edlis. Sjalfbaernimarkmio
Sameinudu pjédanna lysa pessum markmioum nokkud vel, en ljést er ad ekki er haegt ad uppfylla pau oll alls stadar
i heiminum. Markmidin eru einnig stundum i métségn vid sjalf sig (e. trade-off effects), en finna parf 4seettanlegt
jafnveegi a milli markmida til ad arangur naist. Raudur pradur i gegnum sjalfbsernimarkmidin er p6 ad flest peirra
tengjast matveelum og neeringu & einn eda annan hatt, annadhvort beint eda Obeint. Matarséun og
matvaelaframleidsla eru risastorir peettir pegar kemur ad kolefnisfétspori auk margar annarra patta tengdum
matvaelum og neeringu sem mikilveegt er ad horfa til vid slika vinnu svo sem land- og vatnsnotkun sérstklega og
heilnaemi. Matvaela- og neeringarfreedideild Haskdla islands vill pvi koma & framfaeri 6ansegju sinni med ad engir
patttakendur Ur freedasamfélaginu sem tengjast matveelum eda neeringu hafi komid ad vinnu Greenbdkar til pessa.
Innan deildar og hja samstarfsadilum innan freedasamfélagsins ma finna helstu sérfraedinga landsins & sjalfbeerni
matveelaframleidslu, neeringar, liffidlbreytni, og pess sem Iislendingar kjésa ad borda. Adgangur ad hollum og
naeringarrikum mat er einnig samfélagsmal og sjélfbeer framleidsla & matveelum 4 &seettanlegu verdi, sem kemur
okkur 6llum vid. Matur og naering eetti pvi ad vega fyrirferdameiri i Graenbdk stjornvalda.

I pessari samantekt koma fram helstu athugasemdir Matvaela- og neeringarfreedideildar Haskola islands & drégum
um Graenbok um sjalfbaert island / Stédumat og valkostir.

,Graenbok (stddumat og valkostir) eru greining a tilteknu vidfangsefni sem stjérnvéld hafa &kvedid. bar sem
rikisstjornin leggur aherslu a ad bera kennsl a og pjéna betur jadarsettum hépum samfélagsins sem og ad studla ad
samstarfi um adgerdir til ad takast a vio pau alvarlegu umhverfisahrif sem natimalifnadarheettir hafa i for med sér ad
skoda nanar, ymist sem undanfara stefnumoétunar og/eda frumvarpsgerdar” (bls 7).

Inngangur

Kafli 1.1 Aherslur rikisstjornar islands

Bls 12. ,Akall eftir markvissari stefnumétun, adgerdum og efndum & svidum sem varda sjalfbaera préun og velszeld
hefur aukist enn frekar.“

i stefnumétun og m.v akalli eftir markvissri stefnumétun (bls. 12) er mikilveegt ad setja upp arangursvisa. Litid sem
ekkert er um pa i Graenb6k sem gerir stefnuna 6markvissari. Pegar setja skal markmid um &rangursvisa er mikilveegt
ad peir séu meaelanlegir og ad peim fylgi baedi timarammi og framkveemdadaetlun, tilvisun i byrgdaradila auk
flarmdgnunar pegar pad 4 vid. betta vantar i Greenbdk.

Kafli 1.2 Umgjord og skipulag stefnumétunar

Bls. 12 ,Forseetisradherra er formadur Sjalfbaernirads en i radinu eiga einnig saeti adrir radherrar rikisstjérnarinnar,
auk fulltrGa sveitarfélaga, atvinnugreinasamtaka, launafélks, pingflokka a Alpingi og frjalsra félagasamtaka. Par sem
hlutverk pess i fimm lidum er eftirfarandi Bls 14 - 1. Méta stefnu islands um sjalfbaera préun. 2. bréa, samraema og
ryna meelikvarda um sjalfbeerni, par & medal Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun og
Velsaeldarvisa. Graenbok um sjalfbaert island. 3. Efla patttoku i fjélpjodlegu samstarfi um sjalfbaera proun, par & medal
a norreenum vettvangi, i Evrépusamstarfi og medal Sameinudu pjédanna. 4. Efla samrad hins opinbera, m.a. vid
sveitarfélogin, atvinnulifid, adila vinnumarkadarins og frjals félagasamtok. 5. Kynna framgang og arangur i sjalfbaerri
préun til stjiérnvalda, almennings og samstarfsadila, innanlands og utan.”

Samkvaemt kaflanum sem vitnad er i hér ad ofan og vidauka um fulltrda i Sjalfbaernirddi, ma s& ad i rddinu sitja engir
fulltrdar haskolanna & islandi, hvorki fulltri fra Umhverfis- og audlindadeild Hi, Matveela- og neeringarfraedideild Hi,
Sjalfbzerniseturs Hi/ Stofnun Seemundar Fréda né fra rannsoknar- og pjonustustofnunum sem koma ad sjalfbaerni-
og umhverfismalum eins og MAST og MATIS. Mikilveegt er ad hafa 6hada adila i stefnumétun par sem hagsmunir
margra adila eiga i hlut. Stofnanir og freedasamfélagio kemur ad pessum malaflokki Ut fra visindalegri pekkingu og
getur metid framgang og arangur a 6hadan hatt sem gefur traust til almennings.

Kafli 1.3 Hvad er sjalfbaer préun

Bls. 14 Ahrifin af skorti & heildarsyn eru margskonar og haegt veeri ad draga fram mérg lysandi deemi baedi fyrir
samtima okkar og i ségulegu samhengi, hér eru nokkru nefnd:

| pessari upptalningu er fjallad um fiskveidar sem er g6d aminning um ad vid purfum ad passa vel upp a pa audlind.
P6 mé benda & ad i dag er nyting sjavarafurda & islandi einstaklega g6d par sem nyting hlidarstrauma og Grgangsmal
er einstok. Hins vegar er ekki minnst a landbinad i stefnunni par sem greinilega ma gera betur. Matveelaframleidsla
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hefur verid tengd vid um 30% losunar gréodurhusalofttegunda i heiminum og a landbdnadur par steerstan patt. Kjot-
og mjolkurframleidsla eiga sinn patt i pessu, en oft gleymist ad tala um ahrif vatnsnotkunar, landnotkunar og tengda
jardvegseydingu, sem hefur téluverd neikveed ahrif & umhverfio umfram mat a losun grédurhisalofttegunda. Med
60rum ordum, varast ber kolefnisrérsyni (carbon tunnel vision). Nyjustu radleggingar um mataraedi leggja til
minnkadrar neyslu a raudu kjoti baedi vegna heilsufars- og umhverfisahrifa sem hljétast af framleidslu og neyslu a
raudu kjoti. Radleggingarnar leggjast p6 ekki gegn neyslu & dyraafurdum almennt og pvi eru gridarleg taekifaeri til ad
gera betur i umhverfis-, jafnt og efnahagslegum ahrifum vid framleidslu landbUnardarafurda. Baeta ma baedi nytingu
0g geedi i att ad aukinni sjalfbeerni jafnt i sjavaratvegi og landbunadi, og er petta &minning um ad allir atvinnuvegir
purfa ad vera i sifelldri endurskodun og vinna ad frekari nysképun.

Kafli 1.4 Stodir sjalfbeerar préunar

Bls. 16 ,,Umhverfisstodin: Pessi stod er kannski ein su pekktasta pegar kemur ad sjélfbaerni par sem okkur ber skylda
til ad vernda umhverfid og nattdruna fyrir komandi kynslodir. Ad takmarka mengun, vardveita liffraedilegan
fidlbreytileika og minnka kolefnisfétspor okkar. “

Hér er mikilveegt ad staldra vid, sjalfbaerni byggist ekki einungis a takmorkun a myndun grédurasalofttegunda, heldur
a mérgum pattum eins og eydingu jardvegs, vatnsnotkun a élum stigum adfangakedja, asamt 6drum meelanlegum
pattum a sjalfbaerni, sem meta ma t.d. med lifsferilsgreiningum og pannig lagmarka heettu & hlidrun alags milli
mismunandi umhverfisahrifa. Hinsvegar er tal um kolefnisfotspor eins og visad er til i Umhverfistodinni til pess fallid
ad yta undir rérsyn i adgerdum og meelanlegum arangri hvad vardar sjalfbaerniadgerair.

Kafli 1.5 Samrad um drég ad Graenbok

Bls. 16 — punktur 1 ,Reett var um ad baeta maetti pekkingu & hringrasarhagkerfinu og sjalfbeerri préun hér a landi.
Sa hugsun purfi ad vera ofin inn i nam & 6llum skélastigum, m.a. til pess ad virkja hugvit til nysképunar. “

| Greenbok er minnst & mikilvaegi menntunnar & ymsum skoélastigum hvad vardar freedslu og pekkingu almennings.
Hinsvegar er hvergi bent 4 leidir hvernig a ad innleida sjalfbaerni inn i nAmskra allra namsstiga. Medal annars er haegt
ad gera krofu um ad nadmsefni sé tengt vid sjalfbsernimarkmid. Hér er po mikilvaegt ad freedasamfélagido sé med i
radum til ad tryggja ad nyjustu upplysingar og stadreyndir séu kenndar a 6éllum skélastigum.

Bls. 16 — punktur 4 ,Nattaruaudlindir veeri heegt ad nyta betur og mikil teekifeeri séu til ad auka lifreena
graenmetisraektun hér a landi. Til pess ad pjodin geti neytt sliks faedis maetti auka styringu med skdttum og hvotum
fyrir heilbrigt og vistveent feedi 4 islandi.”

Hér er verid ad rugla saman tveimur hugtokum; p.e. lifraenni reektun par sem er ekki leyfilegt ad nota tilbdinn aburd
eda hefobundin eiturefni & medan vistveen raektun er i raun venjulegur blskapur og par er leyfilegt ad nota ofantalin
efni en i héfi. M4 segja ad vistveenn buskapur sé geedastyrour hefdbundinn baskapur. Vid lifreena reektun eru
framleidsluheettir byggdir a alpjédlegum reglum og stddlum, par sem notadur er lifreenn aburdur, sddskipti og lifreenar
varnir i stad hefobundinna lyfja og eiturefna og ennfremur eru ekki notadar erfdabreyttar lifverur vid lifreena reektun.

Matveela- og neeringarfraedideild vill pvi hvetja stjornvéld til ad stydja vid uppbyggingu, rannséknir og nysképun a
baedi lifreenni og vistvaenni reektun.

Bls. 16. ,béa hefur pvi verid velt upp hvort menning sé fjérda stod sjalfbaerni.”

Matveela- og neeringarfreedideild Hi tekur undir ad menning & heima sem fjorda stod sjalfbzerni, ekki sist hvad vardar
matveela- og neyslumenningu.

KAFLI 2. Alpjédleg samvinna, samanburdur og meelikvardar

Kafli 2.1.1 Skuldbindingar islands gagnvart heimsmarkmidunum

Bls. 20 ,Einnig parf ad vinna ad &byrgri neyslu og draga Ur neikveedum umhverfisdhrifum sem verda vegna
innflutnings neysluvara. Feeduneysla er jafnframt ésjalfbeer hér & landi, en yfirpyngd og offita hefur aukist verulega
og tolur syna ad pjédin sé orkufrekur feeduneytandi og ad mikid éjafnveegi rikir & milli neyslu kjotvara og greenfeedis.
Viljum benda & ad oréraeda um yfirpyngd og offitu lysir fitufordémum sem varast ber i opinberri ordraedu. Meiri virding
felst i pvi ad tala um einstaklinga i ofpyngd eda med offitu.

Ad pvi sdgdu er okkur skylt ad benda a ad tengja einstaklinga i ofpyngd vid umhverfissddaskap er einfaldlega rangt
og i pvi felst mikil jadarsetning vidkvaems hops. Ofneysla i allri mynd er ekki g6d, hvorki pegar horft er til heilsu né
sjalfbeerni. Hinsvegar er pad einkennileg stadhaefing ad tengja saman likamspyngd vid umhverfiss6daskap, ofneysla
i hvada formi sem er og i hvada likamspyngd sem er pad sem parf ad vinna gegn.

Tengsl ofneyslu matar Vvid likamspyngd synir fituforddma sbr. grein fra 2023
(https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/36781624/ ) og vanpekkingu & malefninu sbr. grein frA& 2013
(https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1061815.pdf ).

Kafli 2.1.1 Skuldbindingar islands gagnvart heimsmarkmidunum

Bls. 21 ,[Heimild: https://sdg.iisd.org/news/hlpf-opens-with-expressions-ofconcern-over-sdg-setbacks/] ,,

Pessi linkur & heimild virkar ekki

Kafli 2.1.3 Spillidhrif heimsmarkmidanna
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Bls. 22 ,Af peim s6kum hefur forsaetisraduneytid samid vid Stofnun Seemundar fréda um sjalfbaera préun og
bverfreedilegar rannsoknir vid Haskoéla islands um gerd uttektar & spilliahrifum islands vegna innleidingar &
heimsmarkmidunum. Uttekt stofnunarinnar mun liggja fyrir i mai nk. og innihalda almenna samantekt um spilliahrif,
préun hugtaksins og stédu pekkingar innanlands sem og erlendis. Einnig verdur par stdédumat a spillidhrifum
heimsmarkmidanna hér & landi, t.d. um hver mestu spillidhrifin eru talin vera og hvernig unnt verdi ad maela pau,
asamt radleggingum um naestu skref. Gert er rad fyrir ad porf verdi a aframhaldandi rannséknum a pessu svidi en ad
nidurstéour Gttektarinnar muni nytast vid stefnumotun og gerd innlendra meelikvarda um sjalfbaera préun.
Anaegjulegt ad sjalfstaed og 6had stofnun sem sérheefir sig i sjalfbaerni standi ad pessari Gttekt og ad allar nidurstédur
verdi birtar opinberlega og ferlid gegnseett. b6 parf ad uppfeera nafn stofnarinnar i samraemi vié nytt heiti hennar:
Sjalfbaernisetur Haskola islands.

Einnig er mikilveegt ad Sjalfbaernisetrio sé i stddugu samtali vid adrar deildir og stofnanir freedasamfélagsins, svo og
adra hagsmunaadila vid pessa vinnu.

Kafli 2.1.5 Onnur meaelas6fn

Bls. 24 ,bpannig standa t.d. flestar efnadri pj6d heims, sem hafa haa heimsmarkmidavisitélu, sig verr i
heimsmarkmidum sem snua ad sjalfbeerri matarvenju, neyslu og framleidslu, asamt loftslagsadgerdum og liffreedilegri
fiolbreytni.”

island er i 12 seeti & lista heimsmarkmidavisitélu og téluvert eftir 6drum nordurlandapjédum sem er midur. Mikil
bekking er til stadar um pessi mal innan Embeetti Landleeknis (Landskénnun), MATIS (rannsoknir &
matveelaframleidslu og nysképun) og innan Matveela- og neeringarfreedideild Haskola islands. bar eru stér innlend
og alpjodleg rannsoknarverkefni i gangi um sjélfbaert hollt mataraedi, asamt pvi ad par er unnid ad rannséknum og
sjalfbaerri nyskdpun i matveelaframleidslu og tengdum greinum. Innan Matveela- og neeringarfreedideildar eru
sérfreedingar i matareedi islendinga, naeringarastandi og heilsu, faeduéryggi, ahrifapattum faeduvals, sérfreedingar i
matveelaframleidsleidslu (nytingu hlidarstrauma, orkunytingu, nyskoépun ofl), nysképun (proun sjalfbaerari meeliteekni
og nytingu 6hefdbundinna hraefna til manneldis o.s.frv.) og sérfreedingur i sjalfbeerni (lifsferilgreiningum). Hér er
teekifeeri ad vinna saman ad sjalfbeerari matarvenjum islendinga.

KAFLI 3. Stédulysing og stédumat

Kafli 3.2 Alpingi

Bls. 27 i kjolfarid hof Framtidarsetur Islands ad vinna svidsmyndagreiningu fyrir nefndina med peirri
lykilspurningunni hvort graen umskipti muni hafa studlad ad kolefnishlutleysi islands arid 2040.,

Eins og adur hefur verid nefnt, er kolefnisspor eda kolefnishlutleysi adeins einn pattur af mérgum sem parf ad fylgjast
med pegar proast & i att ad aukinni sjalfbaerni. Sjalbeaerni felst medal annars einnig i verndun og sjélfbeerri nytingu
vatns a o6llum stigum adfangakedja, jardvegs og andrimslofts, asamt 6rum menningarlegum og félagslegum
pattum. pad er mikilveegt ad stefna um sjalfbaerni falli ekki i pa gryfju ad vera med rorsyn i sjalfbaernimalum og adeins
stefna & kolefnishlutleysi islands.

Kafli 3.3.8 Matveelaraduneytid

Bls 40-41 ,Unnid er ad gerd matveelastefnu sem tekur til peirra malefna sem eru a malefnasvioi
matvaelaraduneytisins og er tillaga til pingsalyktunar til umfjéllunar & Alpingi. Meginmarkmid samkvaemt tillégunni er
ad efla og stydja vid islenska matveelaframleidslu pannig ad island verdi leidandi i framleidslu & heilneemum
matveelum i satt vid umhverfi og samfélag. Matveelastefnu er eetlad ad vera leidarstef fyrir matveelaframleidslu i
landinu og par med talid pa stefnumo6tun sem undir hana falla. bessi stefna verdur hofd til hlidsjonar vid stefnumétun
i landbnadi, sjavaratvegi og fiskeldi. Unnid er ad gerd landbunadarstefnu og er tillaga til pingsalyktunar til umfjollunar
a Alpingi. Meginmarkmid samkvaemt tillégunni ad landbunadarstefnu er ad efla og stydja vid islenskan landbunad
pannig ad island verdi leidandi i framleidslu & heilneemum landblnadarafurdum med sjalfbaera préun ad leidarljosi.
Matveelastefna er afar mikilveegt teeki til ad verda leidandi i framleidslu & heilneemum matvaelum med sjalfbaera préun
aod leidarljési. Til pess ad heaegt sé ad meta &rangur hennar til framtidar verdur ad tryggja adgang ad upplysingum um
allar adfangakedjur islenskrar matveelaframleidslu séu adgengilegar hja opinberum adilum, eins og t.d. Hagstofunni.
Sem daemi um gogn ber ad nefna (hér er ekki um teemandi lista ad raeda); magn og upprunalénd tilbdins aburdar;
innihaldsefni (t.d. soja, mais, hveitis), uppruni og magn tilbdins fédurs sem gefid er kim, svinum, og alifuglum; magn
lifreens efnis sem fellur til fra islenskum faedukerfum sem er baedi nytt i adra framleidslu (og pa i hvada framleidslu)
og einnig magn lifraens efnis sem ekki er nytt i dag og hvar pad pa endar.

Ad sama skapi er mikilveegt ad Matveelardduneytio og Heilbrigdisraduneytid vinni naid saman ad pessum
markmidum, enda getur sjalfbaerni i heilbrigdismalum ekki nast nema greitt adgengi ad hollum matvaelum og
videigandi naeringu sé til stadar sem studla ad godri lydheilsu. [ jani 2023 verda kynntar nyjar Norreenar radleggingar
um mataraedi sem taka nu ekki einungis tillit til ahrifa matveela & heilsu, heldur flétta saman vid sjalfbaerni
matvaelaframleidslu. Nyjar islenskar radleggingar embaettis landlaeknis verda byggdar & pessari itarlegu vinnu. Ahrif
geta verid veruleg, og ytt proun mataraedis i rétta att mead tilliti til beedi heilsu og sjalfbeerni, enda mida allar opinberar
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stofnanir sem framleida maltidir, svo sem leikskélar og skoélar, vid slikar rédleggingar fra yfirvdldum
(https://www.norden.org/da/news/20-juni-nu-lanceres-de-nye-nordiske-naeringsstofanbefalinger).

Bls. 41 ,Grundvallarforsenda uppbyggingarinnar er ad akvardanir verdi byggdar & traustri visindalegri radgjof og
rannsoknum. “

Til ad visindalegar rannsoknir geti ordid er naudsynlegt ad tryggja stdédugt fjarmagn. bvi leggjum vid til styrkingar
rannséknarsjoda og aukid fjarmagn til haskélasamfélagsins og tengdra freedastofnanna par sem sérstok ahersla
verdi a pverfreedilega samvinnu likt og gert er i Markaaetlunarverkefninu Sjalfbaert, heilsusamlegt mataraedi
(https://healthsciences.hi.is/sustainable-healthy-diets), en pverfreedileg samvinna hefur einmitt verid skilgreind sem
ein af stodum pess ad 16nd heimsins nai Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna fyrir tilsettan tima.

Kafli 3.5.10 Samtok fyrirteekja i sjavaratvegi (SFS)

Bls. 57 ,,pad er stort efnahagslegt og félagslegt hagsmunamal fyrir islenska pjéd ad &stand fiskistofna sé gott og ad
upplysingar um veidar og umgengni vid vistkerfi hafsins séu traustar og gagnsaejar. Abyrg og g6d umgengni i
nattarunni er skilyrdi fyrir pvi ad fiskistofnar vid island verdi afram nyttir med sjalfbaerum heetti. bvi parf ad efla
rannsoknir a vistfreedi og efnafraedi sjavar og efla skilning a ahrifum hlynunar, strnunar sjavar og plastmengunar a
lifriki hafsins. Vandadar rannséknir eru forsenda pess ad audlindin i hafinu verdi nytt & abyrgan og sjalfbaeran hatt.”
Tokum undir pau ord ad pad parf ad efla rannsoknir & lifriki sjavar, einnig parf ad skoda nytingu annars sjavarfangs
eins og pangs, para, igulkerja, seebjiga og adrar litid nyttar tegundir med sjalfbeerum heetti. Allar rannséknir purfa
tryggt fjarmagn og sérstaklega pegar um vidkvaemar audlindir eins og hafid er ad raeda.

Kafli 3.5.13 Baendasamtdk islands (Bi)

Bls. 60 ,Med umhverfisstefnu sem sett hefur verid fram til arsins 2030 vilja Bi skerpa & aherslum islensks
landbunadar i umhverfismalum og hvetja baendur og landbunadinn i heild til ad huga ad vistbaetandi verkefnum.
Umhverfisstefnan 4 ad vera leidarljés, hvatning og verkfeeri til jdkveedrar imyndarskdpunar og grunnur sem
framtidarsamstarf baenda og stjornvalda i umhverfismalum byggir 4.“

Matvaela- og naeringarfraedideild Hi vill taka undir mikilveegi pess ad umhverfisstefna islands stefni & skyrari aherslur
pbegar kemur ad islenskum landbinadi og préun vistbaetandi verkefna sem unnin eru pvert a fraedasvio an hindrana
stofnanaveggja. bad er til margs ad vinna innan landbunadargeirans og mikilveegt ad sett séu skyr og meelanleg
markmid sem vinna ma ad med skipuldgdum heetti. Medal annars parf ad vinna betur ad verndun sveeda gagnvart
ofbeit og jardvegstapi, verndun vatns og dyravelferdar. Naudsynlegt er ad matveelaframleidsla i landblinadi verdi
endurskodud og unnid ad nysképun pannig ad nyting allra hrdefna sem til falla sé meiri og betri. Mikilveegt er einnig
ad stydja vio pverfreedilegar rannséknir og nyskopun i akuryrkju og styrkja gréodurhisaraektun sem framleiddi pa
greenmeti og ad hluta &vexti sem parf pa veentanlega ekki ad flytja inn med flugi. Rannséknir & feeduvenjum islendinga
syna ad yngra folk vill neyta pléntuprétein i meira magni og pvi er mikilveegt ad islenskur landbinadur sé tilbdinn fyrir
pau umskipti sem eiga sér nl stad i matareedi og matarmenningu islendinga.

Kafli 3.7.3 Landvernd

Bls. 69 ,bpar sem loftslagsvain sé steersta verkefni pessarar kynslédar telur Landvernd liggja beint vid ad auka
flarmagn til rannsékna & loftslagstengdum malefnum, baedi grunnrannséknum sem hagnytum rannséknum og
verkefnum. P& purfi ad auka sérstaklega fijarmagn i rannsoknir & liffreedilegri fidlbreytni & islandi og &
hringrasarhagkerfinu.

Landvernd telur mikilveegt ad auka greenmetisframleidslu & islandi par sem graenmeti sé faeda sem hafi minna sétspor
en til ad mynda fiskur og kj6t. Baeta purfi hreinsun & fraveitu og auka hlutfall verndarsveeda i hafi og vid strendur. “
Matvaela- og neeringarfraedideild Hi tekur undir ord Landverndar um mikilvaegi pess ad sérstakt fjarmagn fari til
grunnrannsokna og hagnytum rannséknum um loftslagsmal og énnur umhverfisahrif svo haegt verdi ad tryggja
framgang i loftlagsmalum og ad island verdi fremst i rannséknum & sjalfbaerni og heilbrigdi manns og jardar.

KAFLI 4. Valkostir, framtidarsyn og aherslur til umraedu

Kafli 4.3 Lykilviofangsefni

Kafli 4.3.1 Hringras og efnahagur

Bls. 72 —lidur 6 ,, Takast a vido samspil annars vegar aukinnar Gtgjaldaparfar vegna lydfraedilegra umbreytinga, m.a.
Oldrunar pjédar og aukins kostnadar vid heilbrigdispjonustu, og hins vegar jafnvaegis i opinberum rekstri. “

Hérna & sér aftur stad jadarsetning vidkveems hops sem eru folk a efri arum i pessu tilfelli. Benda ma & ad aukinn
kostnadur i heilbrigdiskerfinu er ad einhverjum hluta vegna 6hagkvaems reksturs, litid sem ekkert fé sett i forvarnir
gegn langvinnum sjukdémum auk pess sem Urraedaleysi i éldrunarpjonustu veldur pvi ad fjoldi aldrada neydist til ad
leita til dyrasta Urraedis heilbrigdiskerfisins sem er bradapjonustan. Mytan um ad aldradir séu byrdi a pjodfélaginu er
hiuti af o6ldrunarforddmum eins og WHO hefur bent & (https://www.bmj.com/content/351/bmj.h5272) og
https://www.who.int/health-topics/ageism#tab=tab_1, sem einn helsti vandi hvad vardar félagslega st6du aldradra.
bPessi myta hefur verid kvedin nidur hérlendis samkveemt greiningu KPMG sem var birt i mai 2023
(https:/iwww.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2023/05/25/Gott-ad-eldast-Eldra-folk-er-virdi-en-ekki-
byrdi/).



https://healthsciences.hi.is/sustainable-healthy-diets
https://www.bmj.com/content/351/bmj.h5272
https://www.who.int/health-topics/ageism#tab=tab_1

HASKOLI S 535 8000 hi@hise hs
ISLANDS

)/

>
w
2
A
?

»“" U~

Kafli 4.3.3 Menntun, menning og visindi

Bls 74 ligir 9-12 ,Undirbla stefnumétun um opin visindi sem tryggir adgengi sem flestra ad peim gégnum sem til
verda fyrir opinbert fé og ad nidurstédur rannsékna skili sér til samfélagsins. « Ad studningskerfi nyskbépunar a
landsvisu sé einfalt og skilvirkt og ad fjarmagni sé beint pangad sem mest er poérf fyrir opinbera adkomu hverju sinni,
ekki sist er viokemur sjalfbeerri proun. « Skoda hvernig umhverfisveenni starfsemi i heilbrigdispjonustu geeti skapad
heilsufarslegan avinning fyrir sjuklinga og heilbrigdisstarfsfélk en jafnframt sparad orku, dregid Ur loftslagsahrifum og
skapad avinning til langs tima.  Tryggja 6flugt heilbrigdis- og velferdarkerfi par sem naudsynlegt er ad takast a vid
askoranir & grunni pekkingar, rannsékna og nyskdpunar. “

Svo ad petta geti ordid er mikilvaegt ad eiga opid og heidarlegt samtal vid freedasamfélagid allt og utiloka engan.
Utvikka svo umreeduna og nyta sér til deemis hugmyndarfreedi lifandi rannsoknastofa (living labs
https://enoll.org/about-us/what-are-living-labs/). Lausnir geta verid ad finna par sem sist skyldi.

Kafli 4.3.5 Matveeli, land og vatn

Bls. 75 ligir 1-7, 8-11 ,» AD tryggja uppbyggingu starfsumhverfis og rannséknainnvida a svidi landbunadar og
matveelaframleidsiu. « Efla og stydja vid islenska matvaelaframleidslu pannig ad island verdi leidandi i framleidslu &
heilneemum matveelum i satt vid umhverfi og samfélag. « Efla og stydja vid islenskan landbinad sem studli ad
heilneemum landbunadarafuréum med sjalfbeera préoun ad leidarljési. « Vinna ad sjalfbaerri nytingu lands, vernd og
endurheimt vistkerfa, t.d. votlendis. « Huga ad skyrum markmidum um samdratt i losun vegna landnotkunar og
ahersla 16g0 4 ad efla nattrumidadar lausnir, m.a. med hvétum til aukinnar skégreektar, landgreedslu og
endurheimtar votlendis. « Studla ad minni matarséun og peim umhverfisahrifum sem af matarsoéun hljétast. « Efla og
vernda liffreedilega fjdlbreytni. Tryggja ad astand fiskistofna sé gott og ad upplysingar um veidar og umgengni vid
vistkerfi hafsins séu traustar og gagnsaejar. *+ Ad efla rannsoknir a vistfraedi og efnafraedi sjavar og efla skilning &
&hrifum hlynunar, strnunar sjévar og plastmengunar 4 lifriki afsins.» Ad auka graenmetisframleidslu & Islandi sem
hafi minna sétspor en til ad mynda framleidsla fisks og kjéts.» Baeta hreinsun & fraveitu og auka hlutfall verndarsveeda
i hafi og vio strendur.”

Innan Matveela- og nzeringarfraedi deildar Hi, Umhverfis- og audlindafreedideildar Hi og Landblnadarhaskoélans er
pessi pekking til ad morgu leiti. Innvidir, eins og opnir rafreenir gagnabankar vantar samt sem adur svo heegt sé ad
studla ad pessum markmidum. Medal annars parf ad tryggja uppbyggingu nzeringarefnagagnagrunnsins ISGEM til
framtidar og ad reglulega sé fylgst med breytingum & matareedi pjodarinnar, baedi barna og fullordinna. Mikil taekifaeri
felast svo i ad beeta vid Gtreikningum umhverfisahrifa mismunandi naeringarefna i ISGEM gagnagrunninum til
framtidar. Ekki parf ad takmarka framleidslu vid greenmetis heldur m& skoda hagkvaemni allra tegunda
plontuframleidslu, svo sem korn, baunir og hnetur og adrar nyjungar.

Hérna er teekifeeri freedasamfélagsins ad taka hdndum saman og vinna med stjérnvoldum.

Stéoulysingin og stodumatio

Samraemist stddulysingin og matid raunverulegri stodu? Ef ekki, hverju parf ad breyta?

Aherslurnar

Hvad vardar aherslur i Greenbdk pa eru peer ad morgu leyti skyrar en pad vantar mikid uppa markmidasetniningu og
og meaelanlegaar vordur. Mataraedi islendinga og matvaelaframleidsla veldur um 30% af losun grédurhisalofttegunda
a landsvisu og pvi er pad einkennilegt ad pad sé ekki meiri ahersla & heilsusamlegt mataraedi og jafnvaegi manns og
jardar. Stefnan parf ad taka sterkari afstdou tli patta eins og matveelaframleidslu i landblinadi og sjavaritvegi,
nyskdpun og nyting nyrra faedutegunda.

I stefnunni er litid talad um pa nattiruaudlind sem vatnid er, pétt naegilegt neysluvatn sé & flestum stédum landsins
pba er pad ekki sjalfsagt og pvi mikilveegt ad vernda pessa nattiruaudlind fyrir komandi kynslédir. Einnig ber ad hafa
i huga ad ollum innflutningi, svo sem innihaldsefna i dyrafédri, fylgir oft hatt vatnsspor sem tengist framleidslu peirra
i upprunaléndum. Stjérnvold i Evrépu og vidar eru pa ae ad prengja reglur vardandi nytingu og sparnad a neysluvatni
og pvi er adeins timaspursmal hvenaer island neydist til ad taka upp svipadar reglur.

Rudningsahrif breyttrar landnotkunar (indirect land-use change) eru onnur umhverfisahrif sem parf ad skoda
sérstaklega, t.d. i tengslum vid notkun soja i 6llu tilbunu dyraf6dri sem flutt er til landsins. Vitad er ad regnskogar
heimsins eiga undir hdgg ad seekja, m.a. vegna aukinnar eftirspurnar eftir soja i dyrafédur.

Eru &herslurnar réttar? barf ad beeta vio fleiri sem ekki er fjallad um sérstaklega, eda feekka
peim? Sja ofan.

Lykilviofangsefni

Eru lykilvidfangsefnin rétt skilgreind? parf ad baeta vid efnisatrioum sem ekki er fjallad um
sérstaklega? Sja ofan.

Framtidarsyn
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i framtidarsyn meetti vera meiri ahersla & innvidauppbyggingu, mikilvaegi rannsékna til ad meta stéduna i dag og nyta
ba pekkingu sem vid héfum i dag. Skilgreina hvar okkur vantar pekkingu og hvar vié purfum ad efla rannsoknir.
Hagsmunaadilar og adrir patttakendur eru hvattir til ad benda a nyjar aherslur eda hvada

aherslur skipta mestu mali til framtidar.

Leidir og forgangsrodun

Til ad stefna rikisstjornarinnar um sjélfbaert island geti gengid upp parf samtal vid alla hagadila, lika freedasamfélagia,
en par er lykillinn ad hlutlausri visindalegri nadlgun sem er grunnur ad frekari méguleikum i nyskdpun og framférum,
td i matveelaionadi, til framtidar.

Rannsoknir sem eru styrktar af skattpeningum Islendinga zettu ad purfa ad skilgreina hvada sjalfbaernimarkmid pau
eru ad stydja og hvernig pau munu studla ad lagmérkun umhverfisahrifa islands i gegnum alla adfangakedjuna yfir
allan liftima pess sem rannsakad er (og vid ). Pessi nalgun er afar algeng innan evropska styrkjakerfisins og hjalpar
til vid styrkveitingar i grunnrannséknum og hagkveemum rannséknum sem tengjast sjalfbaerni innan Evrépu.

Hvatt er til umfjéllunar um olikar leidir og hverjar séu liklegastar til ad skila arangri til framtidar.



