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Efni: Umsogn Félags islenskra hjukrunarfraedinga um drog ad pingsalyktunartillogu um

adgerdarazetlun i gedheilbrigdismalum 2023-2027

Félag islenskra hjukrunarfraedinga (Fih) fagnar nyrri adgerdaraaetlun heilbrigdisraduneytisins i
gedheilbrigdismalum og er pad alit Fih ad i henni eru ad finna mikilvaegar tillogur ad baettri
gedheilbrigdispjonustu. Anaegjulegt er medal annars ad sja sérstaka aherslu &

gedheilbrigdispjénustu barna fra faedingu og Ut menntaskdla arin.

Fih visar i fyrri umsogn félagsins fra 22. mars 2022 par sem fram kemur ad dhersla er |6gd a ad
notandinn sé i fyrirrdmi og pjonusta vid einstaklinga med gedraskanir og fjolskyldur peirra parf ad
vera sampaett og samfelld auk forvarna sem eru undirstada gédrar heilbrigdispjonustu. Er pad i
samraemi vid pridja heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun um heilsu og

vellidan sem og markmid og undirmarkmid adgerdaraaetlunnar.

i skyrslu Fih og fagdeildar gedhjukrunarfraedinga, Gedhjukrun, framlag hjukrunar-fraedinga til

eflingar gedheilbrigdispjénustu & landinu, fra juni 2017, kemur fram ad svo pjonusta vid

einstaklinga med gedraen vandamal verdi einstaklingsmidud, heildraen og 6rugg, parf ad vera til
stadar pekking og feerni i gedhjukrun auk videigandi monnunar gedhjukrunarfreedinga og annars
fagfdlks. Fih itrekar pvi mogulegt framlag gedhjukrunarfraedinga og gedhjukrunar til eflingar

gedheilbrigdispjonustu hér a landi.

[ adgerdarazetluninni er tekid fram ad meta purfi ménnun i samrami vid hlutverk og verkefni
gedheilbrigdispjonustunnar. [ dag eru engin vidurkennd ménnunarvidmid { hjukrun og vida annars
stadar i heilbrigdispjénustunni. bvi er mjog brynt ad pessu markmidi verdi nad i adgerdaratluninni

svo haegt sé ad tryggja monnun i samraemi vid hlutverk og verkefni gedheilbrigdispjonustunnar.
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{ adgerdarazetiuninni kemur fram ad ndverandi sérndm heilbrigdisstétta verdi fullfjarmagnad og

Fih itrekar ad auka purfi fjarmagn til Haskéla islands og Haskélans & Akureyri til ad byggja upp
frekari sérfreedimenntun gedhjukrunarfreedinga og fjdlga parf sérfraeedingum i gedhjukrun. Oryggi
notenda og gadi pjonustunnar er undirstada ad gbdri heilsu og vellidan almennings og eykst med
aukinni menntun hjdkrunarfraedinga. Rada parf fleiri gedhjukrunarfraedinga og sérfraedinga i

gedhjukrun til starfa i svo haegt ad nd markmidum adgerdardaetlunarinnar.

Fih tekur heilshugar undir pad ad skélaheilsugeaesla i framhaldsskdélum verdi préué med sérstakri
aherslu 8 gedraekt og forvarnir. Skoélahjukrunarfreedingar gegna mikilvaegu starfi par sem peir
vinna ad forvornum og lifstilstengdum heilsueflandi adgerdum og inngripum & svidi

gedheilbrigdismala.

[ stefnu Fih i hjukrunar- og heilbrigdismalum til arsins 2030 kemur fram ad hjukrun er ein af

meginstodum heilbrigdispjonustunnar og bera hjukrunarfraedingar abyrgd a hjukrunarpjénustu

i landinu, p.m.t. gedhjudkrun.
Stefnumid Fih til 2030 sem tengjast gedhjukrun eru:

o Sérfredingar i gedhjukrun starfa sjalfsteett sem medferdaradilar i hugraenni

atferlismedferd, radgjof og gagnreyndri samtalsmedferd.

e  Oflugar hjukrunarméttékur eru til stadar innan heilbrigdiskerfisins sem sinna 1. og 2. stigs

heilbrigdispjonustu.

o Sérfredingar i endurhafingarhjikrun eru virkir medferdaradilar i endurhzfingu a

sérhaefdum endurhaefingarmidstédvum, i heilsugeeslu, a geddeildum og géngudeildum.

e Fjarheilbrigdispjonusta og rafreenar lausnir eru virkir peettir i forvornum, medferd

endurhaefingu og eftirfylgd hjukrunarfraedinga vid skjélsteedinga sinna.

e [ Idgum um Sjukratryggingar er kvedid 4 um ad sjukratryggingar taki til naudsynlegrar
hjukrunarmedferdar framkveemda af sérfreedingum i hjdkrun og til naudsynlegrar
gedheilbrigdispjonustu sem veitt er af sérfreedingum i gedhjukrun og setningu reglugerdar

par um.

e Oryggismenning innan heilbrigdiskerfisins sé & pann hatt ad heilbrigdisstarfsfélk sé ekki
asakad eda sakfellt fyrir ad benda 4 pad sem urskeidis fer heldur sé tekid 4 évaentum

atvikum med peim haetti ad lzera af peim og leitast vid ad koma i veg fyrir ad pau endurtaki

sig.
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Eins og sja ma eru ofangreind stefnumid Fih i hjukrunar- og heilbrigdismalum i samraemi vid
tillégur i adgerdaraesetluninni og synir fram a mikilveegt hlutverk, haefni hjukrunarfreedinga og
reynslu i gedheilbrigdismalum. Er naudsynlegt fyrir yfirvold ad nyta slika pekkingu

medferdaradila vid gerd azetlunarinnar.

A3 lokum vill Félag islenskra hjukrunarfreedinga koma a framfeeri vilja sinum til ad koma ad

frekari samstarfi vid yfirvold um stefnumadtun i gedheilbrigdismalum.

Virdingarfyllst,

Gudbjorg Palsdottir formadur
Félags islenskra hjukrunarfraedinga
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