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Efni: Umsogn um drog ad breytingu a reglugerd nr. 460/2015 um badstadi i nattarunni.

I ofangreindum reglugerdardrégum, sbr. mal nr. S-141/2019, er lagt til ad heimila veitingu 4fengis 1
takmo6rkudu magni 4 badstodum 1 nattirunni.

Embetti landleeknis gerir athugasemdir vid pessa tillogu og varar vid henni. St breyting sem 16g0 er til er
til pess fallin ad auka enn frekar adgengi ad afengi og er likleg til ad auka enn 4 flaekju og erfidleika peirra
sem sinna geeslu og bera abyrgd 4 6ryggi gesta. Par ad auki eru badstadir fjolskyldustadir par sem born eru
tidir gestir, ein eda med fjolskyldu. Pad ad afengi verdi gert ad voru sem tilheyri heilbrigdri utiveru og
heilsurakt er ekki til fyrirmyndar fyrir bérn og sendir pau skilabod ad notkun afengis sé hluti af pvi ad
stunda badstadi. P4 eru jafnframt visbendingar um ad notkun afengis 4 badstodum geti leitt til aukinnar
haettu 4 slysum.

AJ mati landlaknis er 6ljést hvert markmidid er med umreaeddri breytingu 4 reglugerdinni og atti slikt ad
koma fram { tillsgunni. { reglugerd um hollustuhztti 4 sund- og badstodum nr. 814/2010 kemur skyrt fram
i 6. mgr. 14. gr ad einstaklingum undir dhrifum afengis eda annarra vimuefna er ekki heimill adgangur ad
sund- og badstodum. Atla ma ad umradd reglugerdarbreyting fari ekki saman vid tilvitnad akvedi i
reglugerd nr. 814/2010.

Til vidbotar vid framangreint pa vakna eftirfarandi spurningar:

e Ekki er skyrt hvort almennir sundstadir falla hér undir en sund- og setlaugar eru taldar upp i
reglugerdinni.

e Verdur viokomandi rekstraradili ad seekja um rekstrarleyfi vinveitinga til vidkomandi syslumanns
likt og 6nnur leyfi til vinveitinga?

e Skyra parf betur hvad att er vid pegar visad er til margnota umbida eda margnota glasa 4 badstad.

P4 er vandséd ad st opinbera stefnubreyting sem hér er 16g0 til sé i takt vid stefnu stjérnvalda { afengis-
og vimuvdrnum til arsins 2020. Yfirmarkmid stefnunnar er : ,,Samfélag sem einkennist af heilbrigou
umhverfi par sem einstaklingum stafar ekki heetta af notkun eda misnotkun dfengis eda annarra
vimugjafa.

Medal peirra adgerda sem lagdar eru til i stefnunni, til ad né yfirmarkmidinu, er ad takmarka adgengi ad
afengi og 6drum vimugjofum. I lokaordum stefnunnar segir medal annars: ,,Mikilvegt er vid alla
dkvardanatoku stiornvalda er vardar dfengi, ologleg vimuefni og misnotkun dvana- og fiknilyfja og
vefaukandi stera ad lydheilsusjonarmio séu hofd ad leidarljosi dasamt bestu pekkingu d virkum og
drangursrikum adgerdum. Einnig er mikilveegt ad virkja allt samfélagio til skilnings og samstoou um
adgerdir og vidhorf til dfengis og annarra vimugjafa.

! https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2014/01/24/Stefna-iafengis-og-vimuvornum/
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bag er afar brynt ad stiga varlega til jardar vid allar adgerdir sem liklegar eru til pess ad auka adgengi ad
afengi og eru par med liklegar til ad hafa ahrif 4 heilsu og vidhorf pjédarinnar. Gera verdur kréfu um ad
slikar adgerdir séu vel rokstuddar og igrundadar. Tillaga sem er til pess fallin ad auka afengisnotkun pjodar

og hafa heilsufarsleg ahrif 4 ad fara { gegnum lydheilsumat par sem lagt er mat a likleg bein og ébein ahrif
af breytingunum.

Virdingarfyllst,




