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Mennta- og menningarmalaraduneyti

Reykjavik, 29. november 2021

Vardar: Drog ad stefnu um rafleiki/rafiprottir
Umsogn iSi

iprotta- og Olympiusamband fislands (iSI) &tti fulltrda i starfshopi mennta- og
menningarmalardduneytis, sem hafdi pad hlutverk ad vinna drog ad stefnu um
rafleiki/rafipréttir. A peim tima sem starfshépurinn starfadi 1a ekki fyrir skilgreining a
rafleikjum/rafipréttum a islandi.

Fra pvi ad starfshépurinn skiladi af sér lokaskyrslu til rdduneytis og drogum ad stefnu um
rafleiki/rafipréttir hefur ipréttahreyfingin i landinu hins vegar komid saman a ipréttapingi IS,
sem er aedsta vald um malefni ISI, og sampykkt skilgreiningu & rafipréttum.

Tekid skal fram ad iSi hefur ekki vidurkennt neina rafiprétt sem ipréttagrein innan sinna
vébanda enda hefur engin umsdékn borist um pad. Engu sidur var talid naudsynlegt ad
ipréttahreyfingin skilgreindi hugtakid rafiproéttir par sem allmorg iprétta- og ungmennafélog
hafa akvedid ad bjoda upp a spilun rafleikja og rafiprétta innan sinna vébanda.

Sampykkt 75. ipréttapings ISi, 9. oktéber 2021:

75. [préttaping ISI sampykkir ad innan ipréttahreyfingarinnar verdi hugtakid rafiprottir
notad um rafraena ipréttaleiki, baedi syndaripradttaleiki (hermileiki) og adra
ipréttaleiki sem byggja a vidurkenndum ipréttagreinum innan iprottahreyfingarinnar.

[ beim tilfellum sem rafiprdttir eru skilgreindar innan vidkomandi
alpjédasérsambanda eru pad viokomandi sérsambénd IS[ sem fara med forraedi peirra
hér d landi, enda byggja paer d vidurkenndum ipréttagreinum innan IS/,

Adilar innan vébanda ISl eru hvattir til ad virda utgefin aldursmérk peirra leikja sem
spiladir eru d@ vettvangi peirra, auk pess ad tryggja ad inntak leikjanna sé i samraemi vid
sidareglur og gildi viodkomandi félags og peirra samtaka sem pau tilheyra.

Ofangreind sampykkt er byggd a yfirlysingum fra Alpjédadlympiunefndinni (IOC) vardandi
rafiprottir. Rafipréttir geta falid i sér fraedslu og pjalfun i morgum pattum vidkomandi
ibrottagreina.

[ iprottaldgum 64/1998 eru iprottir skilgreindar sem , hvers konar likamlega pjalfun er stefnir
ad pvi ad auka likamlegt og andlegt atgervi, heilbrigdi og hreysti”. [Si leggur aherslu &
mikilvaegi pess ad stadinn sé vordur um gildi ordsins ,ipréttir” og skilgreiningu ipréttalaga.
Spilun tolvuleikja/rafleikja fellur ekki innan ofangreindrar skilgreiningar ipréttalaganna.

Med hlidsjon af sampykkt ibréttapings iSi pa gerir iSI eftirfarandi athugasemdir vid droég ad
stefnu um rafleiki/rafiprottir:
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Skilgreiningin & rafiprottum, sem fram kemur i stefnudrégunum, & ad mati
ipréttahreyfingarinnar einungis vid um rafleiki og i stefnuskjalinu parf skilgreining
ipréttahreyfingarinnar a rafiprottum ad koma fram. Einnig parf ad endurskoda allan texta i
stefnuskjalinu med hlidsjon af skilgreiningu rafiprétta og gera breytingar par sem pad a vid.
Kaflanum sem ber yfirskriftina Skilgreining parf einnig ad breyta i takt vid ddurnefnda
sampykkt.

Markmidin prju i drégunum er 6ljés og maetti skyra betur, baedi innihald og ordalag. Eins er
®tladur arangur fjarlaegur. Vardandi framtidarsynina i drogunum pda er umdeilanlegt ad
fullyrda ad spilun rafleikja/rafiprétta, pd spilud i félagslegu, skipulogdu og 6ruggu umhverfi,
gefi idkendum/spilurum pa feerni og pekkingu sem parf til ad standa traustum fétum i lifi og
starfi. Litid mal er ad lagfeera framtidarsynina pannig ad hun verdi raunhzefari.

iSi leggur mikla dherslu & mikilveegi pess ad ad virda Utgefin aldursmork peirra leikja sem
spiladir eru & vettvangi ipréttahreyfingarinnar, auk pess ad tryggja ad inntak leikjanna sé i
samraemi vid sidareglur og gildi peirra samtaka sem skipuleggjendur og i6kendur tilheyra.

A3 sama skapi telur ISi aridandi ad tryggt verdi ad i 6llu starfi verdi unnid markvisst gegn
spilunarfikn og 68rum mogulegum neikvaedum ahrifum spilunar.

Eins er bent @ mikilvaegi pess ad tilvisanir i kyn i stefnunni inniberi 61l kyn.

Framkvaemdastjorn ISi hefur skipad samstarfsvettvang fyrir pau sérsambond (Sl sem eru med
rafipréttir, byggdar 4 vidurkenndum  iprdttagreinum, innan sinna vébanda.
Samstarfsvettvangurinn er hugsadur til ad moéta enn frekar farveg fyrir rafiprottir, skv.
ofangreindri skilgreiningu, innan skipulagds iprottastarfs, svo tryggja megi ad rafiprottir falli
vel ad starfsemi ipréttahreyfingarinnar.

Stefna i rafiprottum/rafleikjum parf ad hafa pann megin tilgang ad spilad sé innan regluverks
sem hefur heilsutengd markmid og styrkir andlega og likamlega heilsu sem og félagslega faerni.

iprétta- og Olympiusamband islands fylgist vel med framvindu rafiprétta i alpjédaumhverfi
iprotta, baedi teekifeerum og dskorunum. I(Si lysir hér med yfir dhuga og vilja til ad koma ad
vinnu vid drvinnslu a stefnunni.

Virdingarfyllst,
IPROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND iSLANDS
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