
Forsendur
Iðgjald í lífeyrissjóð frá einstaklingi 4%
Persónuafsláttur 56.447 kr                            
Staðgreiðsla 36,94%
Hlutfall á framreiknuðum launum fyrir breytingu á lögum (t.d. Lífeyrissjóður verslunarmanna) 62%
Hlutfall á framreiknuðum launum eftir breytingu á lögum (t.d. Lífeyrissjóður verslunarmanna) 80%

Dæmi 1

Einstæðingur í vinnu
Öryrki - Einstæðingur 

fyrir breytingu
Öryrki - Einstæðingur 

eftir breytingu

Tekjur fyrir örorku 400.000 kr.
Örorkulífeyrir frá lífeyrissjóði 248.000 kr. 320.000 kr.

TR greiðslur
 Örorkulífeyrir 46.481 kr. 46.481 kr.

Aldurstengd örorkuuppbót 20.917 kr. 20.917 kr.
Tekjutrygging 64.248 kr. 36.636 kr.
Heimilisuppbót 21.722 kr. 12.391 kr.
Framfærsluuppbót 6.690 kr. 0 kr.

Frádráttur lífeyrisiðgjalds 16.000 kr.
Samtals skattskyldar greiðslur frá TR 160.058 kr. 116.425 kr.
Breyting á örorkulífeyri lífeyrissjóðs vegna greiðslna frá TR -8.058 kr. -36.425 kr.

Laun/lífeyrir eftir skatt á mánuði 298.597 kr. 308.687 kr. 308.687 kr.
Hlutfall lífeyris af launum eftir skatta 103% 103%



Dæmi 2

Einstæðingur í vinnu
Öryrki - Einstæðingur 

fyrir breytingu
Öryrki - Einstæðingur 

eftir breytingu

Tekjur fyrir örorku 600.000 kr.
Örorkulífeyrir frá lífeyrissjóði 372.000 kr. 480.000 kr.

TR greiðslur
 Örorkulífeyrir 46.481 kr. 46.481 kr.

Aldurstengd örorkuuppbót 20.917 kr. 20.917 kr.
Tekjutrygging 16.694 kr. 0 kr.
Heimilisuppbót 5.652 kr. 0 kr.
Framfærsluuppbót 0 kr. 0 kr.

Frádráttur lífeyrisiðgjalds 24.000 kr.
Samtals skattskyldar greiðslur frá TR 89.744 kr. 67.398 kr.
Breyting á örorkulífeyri lífeyrissjóðs vegna greiðslna frá TR 0 kr. 0 kr.

Laun/lífeyrir eftir skatt á mánuði 419.673 kr. 347.623 kr. 401.636 kr.
Hlutfall lífeyris af launum eftir skatta 83% 96%



Dæmi 3

Einstæðingur í vinnu
Öryrki - Einstæðingur 

fyrir breytingu
Öryrki - Einstæðingur 

eftir breytingu

Tekjur fyrir örorku 800.000 kr.
Örorkulífeyrir frá lífeyrissjóði 496.000 kr. 640.000 kr.

TR greiðslur
 Örorkulífeyrir 46.481 kr. 46.481 kr.

Aldurstengd örorkuuppbót 20.917 kr. 20.917 kr.
Tekjutrygging 0 kr. 0 kr.
Heimilisuppbót 0 kr. 0 kr.
Framfærsluuppbót 0 kr. 0 kr.

Frádráttur lífeyrisiðgjalds 32.000 kr.
Samtals skattskyldar greiðslur frá TR 67.398 kr. 67.398 kr.
Breyting á örorkulífeyri lífeyrissjóðs vegna greiðslna frá TR 0 kr. 0 kr.

Laun/lífeyrir eftir skatt á mánuði 540.748 kr. 411.726 kr. 502.532 kr.
Hlutfall lífeyris af launum eftir skatta 76% 93%
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