LJOSMZEDRAFELAG ISLANDS

(The Icelandic Midwives” Association)
Stofnad arid 1919

Efni: Umsogn um Barneignarpjonusta, stoouskvrsla og tillogur starfshops radoherra.

Stjorn Ljésmeeérafé}ags Islands fagnar tilkomu pessarar skyrslu og tillogum vardandi
barneignapjonstu 4 Islandi. Vid viljum po6 gera nokkrar athugasemdir.

Efling edlilegs faedingaferlis. [ skyrslunni er rzett um ad efla skuli edlilegt ferli fedinga
og pad tokum vid heilshugar undir. Pad kemur po6 ekki fram, hvernig skuli gera pad, né
einhverjar timasetningar/malikvardar pegar dkvednum markmidum skuli n4d. Hvernig 4
a0 efla edlilegt fedingaferli 4 langstaersta faedingastad landsins, Landspitala er ekki alveg
1jost 1 skyrslunni. Pess ma geta ad i dlyktun Nordurlandasamtaka ljosmedra fra arinu
2018 um faglega stefnu ljosmaedra sem var sampykkt 4 Nordurlandaradstefnu ljosmadra
i Reykjavik 2019 er sérstaklega tekid fram vardandi eflingu edlilegrar medgongu og
feedingar skuli umonnun byggd 4 gagnreyndri pekkingu (megindlegum og eigindlegum
rannsoknum sem og bestu pekkingu) og 6skum og vilja hverrar konu.

[ pessari somu alyktun er hvatt til pess ad allar barnshafandi konur skuli hafa adgang ad
samfelldri pjonustu [josmodur og ad pad sé lykilatridi vid ad; a) studla ad beettri itkomu i
ferlinu 6llu og b) takast 4 vid monnun til ad fylgja pessu eftir (sja medfylgjandi skjal)
Umdeamisljosmzedur, héradsljosmzedur. Vissulega geti ordid mikil bubot ad pvi ad
hafa skilgreinda umdamisljosmadur um landid. Stjorn Ljosmedrafélagsins vill p6 benda
a1 pvi samhengi ad sambarilega stodu vantar innan heilsugaslu hofudborgarsvadis. bar
vantar sarlega 1j6smodur sem ber abyrgd 4 og er i forsvari fyrir alla pa pjonstu sem
lj6smaedur veita og leidir breytingar og innleidingu nyrra verkefna.

Landfraedilega er {sland stort land par sem allra vedra er von. bad verdur pvi nanast
Oframkvamanlegt fyrir héradsljosmodur ad koma konum 4 hearra pjonustustig 4 innan vid
klst. Sem deemi ma nefna ad pad er algjorlega 6mogulegt ad koma konu fra Hotn 1
Hornafirdi 4 haerra pjonustustig 4 innan vid 3 klst. Pad hefdi pvi verid edlilegra ad leitast
vid ad fjolga valkostum kvenna 4 fadingum utan sjukrahusa og taka upp leidbeiningar
NICE sem mida ad pvi ad benda heilbrigdum konum an dhattupatta & fedingastadi utan
spitala.

Vardandi heimapjénustu 1josmaedra pa erum vid sammala pvi ad halda purfi betur utan
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um skraningu hennar. Vid setjum spurningamerki vid hvort ad

heilsugeslan sé réttur eda betri farvegur heldur en sa sem nu er. Ef til vill er heppilegra ad
halda sérstaklega utan um pennan patt par sem hann er ntt meo t.d. pvi ad gert sé rad fyrir
monnun ljosmodur/ritara sem sinnir pessu utanumhaldi. Heimapjonustu ljosmadra er
sinnt alla daga arsins jafnt virka daga sem um helgar og hatidisdaga. [ morgum tilfellum
einnig 4 ymsum timum soélarhringsins. Konur sem piggja heimapjonustu hafa i flestum
tilfellum getad valid sér lj6smodur, haft beint adgengi ad henni og hafa getad leitad til
hennar milli vitjana hafi su porf komid upp.

bao er heatt vid pvi ad heilsugeslan hafi ekki bolmagn til ad skipuleggja slika pjonustu og
ad pjoénustan muni pvi skerdast. Einnig gerum vid athugasemdir vid ad raett er um ad
innleiding yfir 4 heilsugeslu yrdi 4 hondum verkefnastjora. Parna parf ad gera rad fyrir
[j6smédur sem hefdi somu stdodu innan heilsugeslunnar og yfirmenn annarra faghopa
sem parf starfa, sbr. adur sagt. Pad er timabaert ad rdda i stodu ,,fagstjora™ eda
,,yfirljosmoour 1 heilsugaeslu hofudborgarsvaedis. Stefnan skv. skyrslunni er ad efla
pjonustu i heilsugaslu og innleida krabbameinsskimun, pjonustu fyrir pungun -
,preconceptional care* fyrir utan hefdbundin storf ljésmadra i heilsugeslu. bvi purfa
ljosmeaedur fagyfirmann sem mundi leida starfid og hefur adgengi ad dkvardanatoku og
skipulagi innan heilsugaslunnar.

Ljosmadrafélag Islands tekur undir og stydur eindregid ad ljosmaedur og adrir fagadilar
hafi adgang ad uppfaerdu freedsluefni svo sem leidbeiningum og gedahandbokum LSH
og SAk. Eins og er hefur starfsfolk utan pessara stofnana ekki adgengi ad efninu.

Pad er gott ad f4 skyrslu sem vinnur ad stefnu i barneignarpjénustu 4 fslandi og hefur
mikil vinna verid 16gd til grundvallar. Vid soknum pess p6 ad sja ekki meira um hvernig
markmid eiga ad nast og fyrir hvada tima skuli stefna ad akvednum markmidum og a
abyrgd hverra pau skulu vera. Einnig vekur forvitni okkar klausa 6.7 par sem ratt er um
a0 baeta adbiinad 4 kvennadeild LSH badi fyrir starfsfolk og notendur, af hverju par
umfram annarsstadar og 4 hvada hatt 4 ad bata adbtinad?

Fyrir hond stjérnar Ljosmadrafélags fslands

Aslaug Valsdottir, formadur.
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