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, MIKIL HINDRUN { PROUN
AFENGI OG MARKMID SJALFBARRAR PROUNAR

Dagskrd 2030 hefur ad geyma

17 heimsmarkmid sjalfbcerrar
pbréunar med 169 undirmarkmid.
Heimsmarkmidin 17 i sjalfocerri
pbréun (HSP) taka fil allra stoda
sjaglfbcerrar préunar mannkynsins:
félagslegrar, umhverfislegrar og
efnahagslegrar stodar.

Afengi er ein helsta hindrun
sjdlfbcerrar préunar mannkyns
og hefur neikvced dhrif & allar
stodirnar prjdr.

Afengi verdur 3,3 milljiénum
manna ad bana & hverju dri.
betta pyair: A 10 sekUndna fresti
deyr mannvera af véldum afengis.
petfta eru 5,9% allra daudsfalla.
A heimsvisu er afengi immti
helsti dhcettupdttur dtimabcerra
daudsfalla og fétlunar; medal folks
& aldrinum 15 til 49 &ra er pad i
fyrsta sceti dhcettupdattanna.
Vegna marghdttadra &fhrifa

& lydheilsu og félagslegra og
efnahagslegra dhrifa er afengi
mikil hindrun vid ad n& 13 af 17
heimsmarkmidum sjdlifocerrar
prounar og samanlagt 52
undirmarkmidum.

Afengi talmar préun med pvi ad
tefla i tvisynu mannaudi og hefta
sjdlfbcera préun.

Gbgn syna ad afengi er skadlegur
pdattur sem snertir morg svid
Dagskrar 2030, svo sem:

B Engin fatcekt

4 Ekkert hungur

i GO0 heilsa og velferd

B Go6d menntun

Jafnrétti kynjanna

[ Hreint og ncegilegt vatn

Mannscemandi vinna og
efnahagsleg framleidni

Dregid Ur 6jofnudi

[ Sjalfbcerar borgir og samféldg

B Abyrg neysla og framleidsla

B Loftslagsadgerdir

B Fridur og réttlceti

A Samvinna an hagsmunadrekstra

Afengi er sérstaklega nefnt

i HSP 3 um heilsu og velfero.

| undirmarkmidi 3.5 segir:

wEfla forvarnir og medferd vid
vimuefnamisnotkun, par & medal
misnotkun lyfja sem innihalda
dvana- eda fikniefni og skadlega
notkun afengis”.
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FAT/EKT
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ll\ UPPRATA HVERS KYNS FATAKT ALLS STADAR

HSP 1.1: Fyrir 2030, Gtryma sdrustu fétaekt allra,
alls stadar, nd skilgreind sem peir sem lifa & leegri tekjum
en 1,25 délum & dag

Afengi hefur margvisleg skadleg
ahrif & figrhagslega stédu folks og
um leid hefur figrhagsleg stada &

V4 [ ]
VItq h rl n g U r margan hatt dhrif & afengisneyslu.
’ ) Afengi getur hrakid félk Ot §
a e n g Is Og fatoekt og haldid pvi par féongnu,
fidlskyldum peirra og heilu
’, samféldgunum kynslédum saman.
Fa t& kll-q r Beinn kostnadur heimila vegna
afengisbols er oft verulegur og
idulega vanmetinn — og er mikill
baggi & préun.

e ROomanska Amerika: Afengi er
ordin helsta dénarorsdk karla
og fétlunar sem dgnar frekari
framférum og sjdifbcerri préunt

*  Rannsdkn & Sri Lanka leiddi i
j6s ad rimlega 10% karla sem
svorudu ségdust verja jafn
miklu eda meira en regluleg-
um tekjum sinum i &fengi?
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EKKERT
HUNGUR
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BINDA ENDI A HUNGUR,
OPLAST FADUORYGGI

HSP 2.1: Fyrir 2030, binda endi & hungur og tryggja adgengi
allra, einkum fétaekra og peirra sem bua vid vidkvaemar

adstaedur

Vitahringur
skorts,
éfengis,
hungurs

[ 16ndum mead lagar eda
midlungstekjur (LLM-16nd) hefur
afengi tilhneigingu til ad koma

i veg fyrir ad fé heimilisins sé

varid i gagnlegri hluti svo sem til
menntunar, heilsugceslu og hollra
matvcela.

Boedi ljés og 6ljos kostnadur vegna
afengis hefur afar slcem ahrif &
fidlskyldur og samfélég sem bua
vid mestan skort. Fé sem sdrlega
skortir er tekid af pvi litla sem til

radstéfunar er i mat og adrar
grunnparfir.

Folk af lcegri félags-efnahags-
legum-stigum verdur frekar fyrir
og er vidkveemara fyrir efnislegum
vandamdlum og neikvoedum
afleidingum &fengisnotkunar.
Vidkveem stada sem flyst oft fr&
einni kynsléd yfir & pcer ncestu.
Pannig & &fengisbdlid patt i
vitahring skorts, vidkvoemrar stédu
og hungurs.

e FoOlk i bdgri félags-efnahagslegri
stodu & sidur tok & ad fordast
6ceskilegar afleidingar
hegdunar sinnar vegna pess ad
efnin vantar®

e Folk i fatcekum og vidkvoemum
samféldgum byr vid minni
studningsnet, pad er ad segja
foerri poetti og einstaklinga sem
geta hvatt pad til ad takast &
vid afengisvandamdlt
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HEILSA 0G
VELLIDAN

4

TRYGGJA HEILBRIGT LIFERNI OG STUDLA

AP VELSALD ALLRA OHAD ALDRI

HSP 3.1: Fyrir 2030, draga Ur madradauda & heimsvisu...
HSP 3.2: Fyrir 2030, koma i veg fyrir fyrirbyggjanleg daudsfsll
nybura og barna undir fimm éra aldri...

Afengisneysla

& medgdngu
stofnar lifi
og heilsu
médur og

barns i haettu

Pad er bryn porf & ad beeta heilsu

kvenna & medgdbngu og barna

beirra med pvi ad benda & pcetti
sem auka dhcettu peirra og gripa

fil rédstafana til Urbota.

18GT

Afengisnotkun & medgdngu
tengist hcerri danartioni
barnshafandi kvenna og
ungbarna®

Afengisnotkun & medgdngu
tengist auknum veikindatilvikum
og aukinni danartidni ungbarna
og barna?®

Gogn frd Gana syna ad
afengisneysla er verulega
tengd moedradauda og
fostureydingu/fosturldti. Konur
sem einhvern tima hafa

neytt &dfengis, sem oft neyttu
afengis og jafnvel pboer sem
neyttu afengis 6dru hverju
voru um pad bil prefallt liklegri
til ad Iatast af afleidingum
fostureydingar/fosturldts en
bcer sem ekki neyttu afengis.
Aldur médur, hjuskaparstada
og menntunarstig eru poettir
sem hafa ahrif & pessi tengsl®



HEILSA 0G
VELLIDAN

4

TRYGGJA HEILBRIGT L'I'FERNI OG STUDLA
AD VELSALD ALLRA OHAD ALDRI

HSP 3.3: Fyrir 2030, koma i veg fyrir farséttir af véldum
alnamis, berkla, malariv og vanraktra hitabeltissjokdéma og
berjast gegn lifrarbélgu, vatnsbornum sjokdémum og 6drum
smitsjokdémum.

Afengi er velstadfest sem snar
pdttur i framgangi farsdtta boedi

’
ﬁ fe n g i berkla og HIV-veiru/alncemis.
4

e pad er orsakasamband & milli
.I. Z Z h .I..l. afengisnotkunar og tidni smit-
s O r q a U' sjukddma svo sem berkla’
ba' .l..I.U r. Orsakasamband er & milli:

« Afengisneyslu og tidni

b kl HIV-filvika
e r CI, Afengisneyslu og adheldni
HIV/alncemissjuklinga { lyfja-
H Iv M meodferd gegn retréveirum
-Ve I r U Afengisnotkunar og framvindu
HIV/alncemis medal sjuklinga

M sem enn eru ekki i lyfjamed-
/CI I n & m I S ferd gegn retréveirums
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HEILSA 0G
VELLIDAN

4

TRYGGJA HEILBRIGT L'I'FEBNI OG STUDLA
AD VELSALD ALLRA OHAD ALDRI

HSP 3.4: Fyrir 2030, draga um pridjung Ur étimabaerum
daudsfsllum of véldum smitlausra sjikdéma med forvérnum
og medferdarirredum og studla ad gedheilbrigdi og velszeld

A Bretlandi syndu rannséknir ad
unglingar sem lagdir eru inn &

,
Af . sjUkrahus vegna dfengistengds
e n g I, likamstjons eru i fimmfalt aukinni
hoettu & sjdlfsvigi®

Sté I' é h &"'U' * Ari® 1988 syndi Alpjodakrabba-

meinsrannsdknastofnunin

Z .l..l. (IARC) fram &: ,,Afengir drykkir
CI U r eru krabbameinsvaldandi hj&
monnum*1°

S LS' * Ari® 2010 var krabbamein

., , sem rekja matti til dfengis orsdk
kd 4,2% allra daudsfalla af véldum
SI U O m q krabbameins og olli pvi ad um
bad bil 8,5 milljénir dlifadra
manndra glétudust & heimsvisu™

Afengi er einn af fjérum helstu « Afengisnotkun hefur einnig
dhcettupdttum smitlausra sjuk- reynst auka hcettuna & gattatifi,
déma (SLS-sjukddmal). Orsaka- hjartadfalli og hjartabilun®

samband er & milli dfengisnotkun-
ar og ymissa gedrcenna raskana
og atferlisraskana; einnig krabba-
meins, hjarta- og cedasjukddéma,
sykursyki sem og likamstjéns.
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HEILSA 0G
VELLIDAN

4

TRYGGJA HEILBRIGT L'I'FERNI OG STUDLA
AD VELSALD ALLRA OHAD ALDRI

HSP 3.5: Efla forvarnir og medferd vid vimuefnamisnotkun, par
& medal misnotkun lyfja sem innihalda dvana- eda fikniefni og
skadlega notkun éfengis

Sem orsakapdttur i meira en
’ . 200 sjukddma- og slysaflokkum
Af er &fengi marktoekur og vaxandi
e n g I, dhcettupdttur vardandi byrdi &
heimsvisu vegna veikindatilvika og

d a U 6i o g danartioni.

* [ heild sé® ma rekja 5,1% af

f o~ .l.I Z heildarbyrdi sjukdéma og
0 U n CI meidsla & heimsvisu til dfengis,
mcelt sem lifdr med fétlun

° V4 . e .
(DALY-kvardi ,,glotud géd
heImSVISU cevidar')s

« Afengisneysla veldur dauda
og fétlun snemma & cevinni
—samanborid vid adrar
heilsufarségnir og er pvi
geysileg byrdi & ungt folk: |
aldurshdpnum 20 til 39 dra md
rekja um pad bil 25% daudsfalla
til &fengis™

« A heimsvisu er dfengisneysla
fimmti helsti dhoettupdttur
6timabcerra daudsfalla og
fotlunar; medal félks & aldrinum
15 1il 49 dra er hun i fyrsta sceti's

8 18GT



HEILSA 0G
VELLIDAN

4

TRYGGJA HEILBRIGT L'I'FERNI OG STUDLA
AD VELSALD ALLRA OHAD ALDRI

HSP 3.6: Fyrir 2020, helminga fiélda daudsfalla og likamstjéna

vegna umferdarslysa & heimsvisu

Skerding vegna dafengis er
Ve . mikilvcegur pdattur sem dahrif
Af hefur & boedi hcettuna &
e n g I O g umferdardhappi og alvarleika
averka sem hljétast af arekstrum.
f 6 Akstur undir dhrifum &fengis er
U m e r q r' stor dhcettupdattur umferdarslysa,
einn af helstu orsékum daudsfalla

slys medal ungmenna & heimsvisu.
4

e 1 af hverjum 4 banaslysum i
b I umferdinni i ESB tengist afengi.
q n CI S )’S Ari® 2010 létust ncerfellt 31.000
Evrépubuar & vegum Uti og af

peim tengdust 25% daudsfalla
afengi'c

e Rannséknir i tekjuldgum I6ndum
hafa leitt i ljos ad afengi
var til stadar i & milli 33% og
69% dkumanna sem |étust i
banaslysi'

o [ Sudur-Afriku atti afengi patt

61% banaslysa medal gangandi
vegfarenda®
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MENNTUN
FYRIR ALLA

TRYGGJA OLLUM JAFNAN ADGANG
AD GOBRI MENNTUN

HSP 4.1:

Bokkur

fremur en
baekur:
éfengi

og grunn-

menntun
barna

[ mérgum bagstéddum og vid-
kvcemum samféldgum bera bdrn
hlutfallslega meiri byrdar. Afengi &
bar geysilegan hlut ad maili.

Til deemis md nefna ahrif ofneyslu
afengis og fiknar & neytanda og
fidlskyldu:

e Foreldrar vanrcekja hlutverk
sitt og sinna pvi oft alls ekki,

e Launum er eytt i &fengi,
fidrhagur heimilis lagdur i rust,
atvinnumissir;

e Heilsufarsvandamdl sem af
hljotast gera skelfilegt dstand
jafnvel enn verra.

Allt pydir petta ad ryrum fjarhag
er ekki hcegt ad verja i pdagu
grunnmenntunar barna og ndms-
gdgn. Born eru svipt rétti sinum til
grunnmenntunar.
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JAFNRETTI
KYNJANNA

NA FRAM JAFNRETTI KYNJANNA OG EFLA
AHRIF KVENNA OG STULKNA

HSP 5.1: Heetta hvers kyns mismunun gagnvart konum
og stilkum alls stadar

Lysing kvenna og stulkna vid mark-
adssetningu afengis kyndir undir
M k 6 kynlifsvcedingu og hlutgervingu
CI r q S' kvenna og af-manneskjuvoedir
R pcer. bar er mégnud upp algenga
.I. hugmyndin um ad karlar séu kon-
Se n I n g um cedri og réttlcett er karlrembu-
droftnun yfir hinu kyninu.?

V4 °
CI fe n g I S e Umhverfi (stadir med vin-

veitingaleyfi) pbar sem ytt er
M 6 h I d undir frdsagnir af taumleysi og
VI e U r ofur-kynlifshegdan draga Ur
getunni fil ad sporna gegn kyn-
s kq 6 I e g U m ferdisbrofi.
e Tilvist kynferdislega ofbeldisfullra
.l. iy 6 I auglysinga inni & vinveitinga-
S 0 U m stédum grefur umtalsvert undan
hvatningunni fil ad hcetta kyn-
bundnu ofbeldi.”!
Afengisidnadurinn hefur safnad
saman feiknamiklu magni afengis-
auglysinga, auglysinga og 66ru
kynningarefni dfengisvérumerkja
sem vidhalda hugmyndum og

vidhorfum sem mismuna konum
og stulkum.
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JAFNRETTI
KYNJANNA

NA FRAM JAFNRETTI KYNJANNA OG EFLA
AHRIF KVENNA OG STULKNA

HSP 5.2: Utryma 6llum tegundum ofbeldis gagnvart konum og
stilkum opinberlega og i einkalifi, par med talid mansal og
badi kynferdisleg sem og &nnur misneyting.

L ° Afengi er sjaldan eina skyringin &
Afe n g | beitingu ofbeldis, en pad er oft
s pdattur sem hrindir pvi af stad.

Afengisnotkun skapar adstcedur

kyn d i r U n d i r fyrir ofbeldisfullar adgerdir. bad er

oft notad sem afsékun fyrir annars

° konar félagslega édascettanlegri
0 e I s_ hegdan®
° * 65% kvenna verda fyrir ofbeldi
a ra rl af hdlfu ndins vinar, { Sudur-
Afriku var greint fr& pvi ad
|. gerandinn hafdi neytt dfengis?
g a g nva r e BNA: polendur likamsdardsar
greindu frd pvi ad i 55% tilvika
O n U m hafdi vinur peirra neytt dfengis?
¢ Rannséknarhopar i dreifoyli
Ruanda leida i ljos ad konur,
sem polendur heimilisofbeldis,

telja afengi vera adal
ahrifapattinn

pad er sterkt samband & milli &fengis
og heimilismisnotkunar, ofbeldis i
ndnum sambodndum og
naudgunar.

* Astralia: Afengi & patt i 50% af
Ollu ofbeldi i parasambandi og
i 73% af likamsardsum annars
adilans i parasambdéndum?
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HREINT VATN
0G UMHVERFI

TRYGGJA ADGENGI AD OG SJALFBARA
STIORNUN VATNS OG HREINLATIS | ALLRA
PAGU

HSP 6.1: Fyrir 2030, koma upp alteekum og j6fnum adgangi ad
druggu og édyru neysluvatni handa &llum

HSP 6.4: Fyrir 2030, auka verulega skilvirka notkun vatns
& 6llum svidum og tryggja sjélfbaera vatnstéku og Gtvega
ferskvatn til ad bregdast vid vatnsskorti, og faekka med
sjalfbaerum haetti peim sem lida vatnsskort

i landbunadi og til vékvunar,
samkvcemt Matveela- og

landbunadarstofnun Sameinudu
N eYSI U' bjédanna.
Afengisframleidsla er dgnun vid
VCI tn e 6 q vatnséryggi i mérgum hérudum
. heims:
Frq m I e I 6 q Vatnsfotspor vins er hryllilegt.
, . Til ad framleida einn litra af vini
barf 870 litra af vatni
4fengi?

» Vatnsfotspor bjors er skelfilegt.
Nota parf 298 litra af vatni fyrir
hvern litra af bjér*

Meira en 40% allra sem eru dn

betra neysluvatns bUa sunnan Ahrifin & fatcek samféldg eru hvad

Sahara i Afriku. alvarlegust pegar takmarkadar
audlindir eru purrkadar upp til

Ari® 2011 hofdu 768 milljdnir framleidslu & Gfengi i stad pess

manns ekki adgang ad bcettri ad stydja vid lifid | samfélaginu og

o6flun neysluvatns. 70% af pbréun.

vatnsaudlindum heims eru notud
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GOD ATVINNA
0G HAXVOXTUR

M STUDLA AP HEILDRANUM OG SJALFBARUM

" HAGVEXTI, FULLRI VINNU OG FRAMLEIDNI OG
MANNSAMANDI VINNU HANDA OLLUM

HSP 8.2:

4 Efnahagsleg byrdi af véldum
G IFU rI e g U r afengis & heimsvisu er umtalsvera,
nemur i sumum I6ndum allt ad
F h 5,44% af vergri landsframleidslu.?
e n q a g s Kostnadur vegna afengistjons
hefur verid meceldur & mérgum
I e g U r svoeedum og nemur verulegum
upphoedum:
ko S'l'n a 6 U r  Evropusambandid: 156
milljardar evra arlega®
vegna

afengis

Bandarikin: 249 milljardar dala
darlega®

Sudur Afrika: Samanlagdur
dpreifanlegur og ddpreifanlegur
efnahagslegur kostnadur vegna
afengistjions nam noestum 300
millioréoum rand eda 10-12% af
vergri landsframleidslu?®
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GOD ATVINNA
0G HAXVOXTUR

o

HSP 8.8:

Vinnu-
stadatjén
af voldum
4fengis og

topud
framleidni

A heimsvisu er afengi i fyrsta
sceti yfir dhcettupcetti vanheilsu
og otimabcers dauddaga &
medal folks & aldrinum 25 til 59
dra, meginporra starfandi hluta
pbjdédarinnar pegar efnahagsleg
framleidni folks er hvad mest.»

STUDLA AP HEILDRANUM OG SJALFBARUM
HAGVEXTI, FULLRI VINNU OG FRAMLEIDNI OG
MANNSAMANDI VINNU HANDA OLLUM

Afengissyki leidir til launataps
sem nemur ad likindum milljdréum
dala & hverju ari.*

Afengi er umtalsverdur
dheoettupdttur fiarvista frd vinnu
og vinnu dan einbeitingar, ad
stérum hluta i beinu hlutfalli

vi® magn, par sem samband

er & milli samfélagslegrar

og einstaklingsbundinnar
afengisneyslu og fijarvista vegna
veikinda.»

¢ 37% launamanna & Bretlandi
vidurkenna ad hafa farid til
vinnu med timburmenn sem
hafdi dhrif & framleidni peirra
sidastlioid ar

* 35% peirra 1.300
byggingaverkamanna sem
rannsdkn nddi til hdéfdu starfad
vid hlid folks undir dhrifum
afengis®
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GOD ATVINNA
0G HAXVOXTUR

o

HSP 8.6:

Skilja ekkert
ungmenni

eftir i EVNP

.......

STUDLA AP HEILDRANUM OG SJALFBARUM
HAGVEXTI, FULLRI VINNU OG FRAMLEIDNI OG
MANNSAMANDI VINNU HANDA OLLUM

Ari® 2013 voru meira en 14% folks
16 til 24 Gra ad aldri i Englandi
(ndlcegt 900.000 ungmenni) ekki

i vinnu, ndmi eda pjdlfun (EVNP).>

Hugmyndin ad baki EVNP felur i
sér getu til ad takast & vid fjidldann
allan af vidkveemum mdlefnum
medal ungmenna, par & medal
mdadl tengd atvinnuleysi, brottfalli r
skola eda erfidleikum vid ad scekja
um vinnu.

e Ofneysla dfengis & frumstigi er
vel pekktur dhcettupdttur hjd
ungu folki sem flosnar snemma
Ur skéla og er réttindalaust?®
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1 AUKINN

JOFNUBUR

[ ]
— MINNKA OJOFNUD INNANLANDS OG MILLI
LANDA

HSP 10.2: Fyrir 2030, auka &hrif og studlad ad félagslegri,
efnahagslegri og stjérnmalalegri patitéku allra, 6had aldri,
kyni, fétlun, kynpeetti, pjéderni, uppruna, tri eda efnahagslegri
eda annars konar sté6du

Ojdfnudur vardandi dfengistengt
’ tjon er fyrir hendi og byggir &
AF . pbdttum eins og efnahagslegri
e n g I stddu, menntun, kyni, pjéderni
og busetustad. Almennt talad
h M I neyta lcegra settir ndpar, félags-
0 g el SCI / og efnahagslega, minna magns
afengis i heild séd og eru liklegri
f z I I fil ad vera bindindismenn, en peir
e CI g S e g U r verda fyrir meira dfengistengdu

tjoni en efnameiri hdpar sem
& ©® o0

Sistnudur e

Pad eykur 6j6fnud gagnvart
afengistengdu tjéoni ad verda
fyrir félags- og efnahagslegum
erfidleikum, & margvislegan hatt.

* [ Bretlandi er tali® ad
heilsutengdur 6j6fnudur kosti
32-33 milljarda punda & driv

* [ Svibjod er verkafolk tvéfalt il
brefalt liklegra til ad verda fyrir
&fengistengdu tjéni heldur en
opinberir starfsmenn, jafnvel
o svo ad dfengisneyslan veeri
svipud ad magni#!
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AUKINN
JOFNUBUR

OG MILLI LANDA

MINNKA OJOFNUD INNANLANDS

HSP 10.3: Tryggja 6fn tekifeeri og draga ur 6j6fnudi

Afengistién
bitnar &
6Arum

Afengisnotkun getur haft ymsar
neikvcedar afleidingar fyrir adra

en d&fengisneytandann, til dcemis

likamlegt ofbeldi, umferdarslys,
vandamdl i sambandi,
fiarhagslega erfidleika, éttakend
& opinberum sveedum og kennd

65% kvenna sem urdu fyrir
ofbeldi af hdlfu ndins vinar i
Sudur-Afriku greindu frd pvi ad
gerandinn hefdi notad dfengi?

« | dreifbyli { Mexikd tengist 20

neikveedum dhrifum & bérn vegna

afengisnotkunar foreldra.
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INTERNATIONAL

dala langvarandi hcekkun
tekna eiginkonu 15% minnkun
afengisnotkunar eiginmanns og
21% minnkun dardsarhegdunar®

i Bandarikjunum bUa meira
en 10% barna hja foreldri med
afengisvanda*

[ ESB alast 9 milliénir barna upp
hj& foreldrum sem eiga vid
afengisvanda ad strida®

Ndnast % fullordinna i Astraliu
(10 milljdnir manna) verda fyrir
skadlegum dhrifum vegna
afengisnotkunar einhvers
annars#
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SJALFB/ERAR
BORGIR 06
SAMFELOG

AE@— GERA BORGIR OG MANNABYGGDIR
n Bl ORUGGAR, PRAUTSEIGAR
OG SJALFBARAR FYRIR ALLA

HSP 11.7: Fyrir 2030, koma 4 fét almennum adgangi
ad éruggum, heildreenum og adgengilegum graenum
almenningsrymum, einkum aetludum konum og bérnum,
eldra félki og fétludum

Orugg almenningsrymi eru
. ol o vidfangsefni kvenréttinda.
Pelﬂ-l el kl Gégn syna ad afengi égnar
Oryggi kvenna og frelsi i
almenningsrymum, ncerri krdm

OtsSlustada  Ssvimoom
éfengis: * Nyja-Sjagland: Meira en 1 af

hverjum 10 konum & aldrinum
14 1 19 dra kvadst hafa ordid

6tryg g fyrir likamsards; 1 af hverjum 5

konum & aldrinum 14 til 19 dra
o i n b e r hafdi ordid fyrir kynferdislegri
p areitni undanfarna 12 manudi,

o o og gerandinn hafdi notad
svae0i, ofbeldi sens

’ ° ¢ * England, Wales: Helmingur allra
I g I'e n n d I n n I dfengistengdra ofbeldistilvika
gerist i eda ncerri krdm og

i ' o klubbum®
| og ncerri hverfum par sem Utsélu-

stadir dfengis eru margir er tidni
ofbeldis hcerri. betta pydir ad
begar barir, dfengisverslanir og
annar rekstur par sem selt er dfengi
eru pétt saman, fidlgar drdsum

og 68rum ofbeldisglcepum.
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SJALFB/ZRAR
BORGIR 06
SAMFELOG

AE@— GERA BORGIR OG MANNABYGGPDIR
n Bl GRUGGAR, PRAUTSEIGAR
OG SJALFBARAR FYRIR ALLA

HSP 11.7: Fyrir 2030, koma & fét almennum adgangi
ad éruggum, heildreenum og adgengilegum graenum
almenningsrymum, einkum atludum konum og bérnum,
eldra félki og fétludum

Almenningsrymi fyrir alla eru partur
e . af réttindum ungmenna. Gégn
Afe n g I syna ad pad ad vera Utilokud
fréd almenningsrymum af véldum
afengis veldur mikilli byrdi & heilsu

’
- ke m U ri og vellidan unglinga.

ve r.i r * Svipjod: 21% unglinga segjast
g eingdngu nota &fengi vegna
bess ad pad sé ekkert annad

U p p byg g i an d i vid ad vera i fristundum®

° ’ ¢ o Svipjod: 87% unglinga eru
almenningsrymi " Ghmeomos ommdia o

. . ad &fengi geri almenningsrymi
A 50
opin 6llum,  éme

* 55% unglinga i Svipjod

un g I i n g um, segjast halda sig fiarri

almenningsrymum vegna

ungmennum  “

e begar Utsdlustadir afengis eru
pétt saman tengist pad aukinni
6hoéflegri neyslu og ymsu
afengistjoni, svo sem ofbeldi,
umferdarslysum eda sykingum
vegna kynfcerasmits®
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ABYRG
NEYSLA

m TRYGGJA SJALFBAR NEYSLU- OG

FRAMLEIDSLUMYNSTUR

HSP 12.2: Fyrir 2030, nd fram sjélfbzerri stjiérnun og skilvirkri

nytingu néttéruaudlinda

Afengis-
framleidsla
oégnar
sjalfbaerri
nytingu natt-
Uruaudlinda

Gert er rdd fyrir ad purrkar muni
vara lengur og vera alvarlegri,
sem i auknum mceli hefur dhrif &
hdlauna- sem og midlungslauna-
og ladglauna-lénd. Liklegt er ad
vatnsskortur eigi eftir ad verda
algengari pegar heimurinn stendur
frammi fyrir loftslagsbreytingum og
auknum mannfjélda.

Afengisframleidsla teflir
nattUruaudlindum i tvisynu, einkum
vatni, og veldur vatnsskorti:

» Vatnsfotspor vins er hryllilegt.
Til ad framleida einn litra af vini
barf 870 litra af vatni

» Vatnsfotspor bjors er skelfilegt.
Nota parf 298 litra af vatni fyrir
hvern litra af bjér*
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1 ABYRG
NEYSLA

m TRYGGJA SJALFBAR NEYSLU- OG

FRAMLEIDSLUMYNSTUR

HSP 12.3: Fyrir 2030, helminga matarirgang hvers manns
heimsvisu & smdsdlu- og neytendastigi og draga Ur matarséun
vid framleidslu og flutning, ad medtalinni séun eftir uppskeru

HSP 12.8: Fyrir 2030, tryggja ad félk hafi alls stadar
naudsynlegar upplysingar og skilning & sjalfbaerri préun
og lifstil i samraemi vid néttdruna

 Ari® 2011 nam bjérframleidsla

Pad sem geetu & heimsvisu um pad bil 1,93

milljéréum hektdlitra, sem

ve ria matvali er aukning 0r 1,3 milljdréum

hektolitra arid 1998. Samkvoemt
. sumum matsutreikningum er allt
ve ra ur e "TQ 6 ad 92% innihaldsefna i bruggun
° 4 fleygt*
efni, veldur fikn,
e Gogn syna ad adeins 47%
Og er kr(] b ba- neytenda i Bretlandi, eda

. adeins 39% neytenda i BNA,
meinsva I d ur gera sér grein fyrir pvi ad
afengi veldur 7 tegundum

Ymsar tegundir mjélvarikra krabbameins®#

plantna hafa verid notadar vid
bjorframleidslu, par & medal
mais (Sudur-Amerika:), séja
(Indland), hirsi og durra (Afrika)
og hrisgrion (Asia). NU & dégum
er bjorframleidsla Ur moltudu
byggi algengasta bruggadferd i
heimi. Vinnsla byggs yfir i malt er
orkufrekt ferli.®?

Umfang dfengistjons (sjd hér ad
framan), afengistjion gagnvart
60rum og efnahagslegur og
félagslegur kostnadur afengis gerir
neysluna osjdlfbcera. Auk pess
hafa neikvaed ahrif & vatnséryggi
og matardrgangur og jafnvel
orkufrek framleidsluferli sjalfbcer
ahrif & pridju adila.
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VERNDUN
JARDARINNAR

GRIPA TIL BRYNNA ADGERDA TIL AD SPORNA
GEGN LOFTSLAGSBREYTINGUM

HSP 13.2: Sampaetta adgerdir i loftslagsmalum
i landsbundnar stiérnarstefnur, dzetlanir og skipulag

Ekki graent
ef grannt er
_ skodao:

Afengi kyndir
undir losun
grédurhusa
lofttegunda,

hnattraen
hlynun

Mjog fdir horfa & afengi Ut frd
loftslagsdahrifum pess. Til ad nd
fram markmidum Dagskrdr 2030
er pad daskorun ad temja sér slikan
hugsanagang.

e Hlutur &fengis sem neytt er i
Bretlandi nemur 1,46%
af heildarlosun grédurhusa-
lofttegunda Bretlands.
Hlutdeild bjérs i heildarlosun
afengis nemur 65%

e begar lifsferill spoensks bjors
var greindur kom i ljés ad
pdttur framleidslu og flutnings
hrdefna sem notud eru fil
bjorframleidslu nemur pridjungi
heildarumhverfisahrifa
bjérframleidslu 4 lifsferlinum®

Adrar hlidar & afengisidnadinum
og hlut hans i hnattreenni hlynun,
losun grédurhusalofttegunda,
mikilli orkunotkun, mengun og
nytingu n&ttdruaudlinda eru:
Keeling i veitingahisageiranum,
notkun tilbdins dburdar, vatns-
notkun, umbUdir, Urgangur,
flutningur hrdefna og dreifing
afurdanna®
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STUDLAD AD FRIDSOMUM SAMFELOGUM FYRIR ALLA
MED TILLITI TIL SJALFBARRAR PROUNAR, VEITA OLLUM
ADGANG AP RETTARKERFINU

HSP 16.1:

Afengis
ofbeldi

hvarvetna

Afengisofbeldi hefur dhrif &
likamlega og andlega heilsu,

sem og kynheilsu. bad ipyngir
umtalsvert opinberu heilbrigdiskerfi
og 68rum svidum hins opinbera
og verdur pbannig medal helstu
vidfangsefna i sjdlfocerri préun.

A heimsvisu, i 8llum aldurshdpum,
er &fengi talid bera dbyrgd & 26%
og 16% glatadra cevidra, vegna
manndrdpa karla og kvenna, i
pessari rod.”

.......

rrrrrr

[ &llum iBnveeddum [6ndum
er &fengi talid bera dbyrgd &
glétudum gddum cevidrum
(DALY-kvaroi) sem glatast
vegna manndrdps, 41% hjd
kérlum og 32% hjd konum®®

[ Noregi greindu 53% peirra
sem urdu fyrir drds og moettu
& bradamaéttdku frd pvi ad
drdsaradili hefdi notad afengis
fyrir Ardsina®®

BNA: Allt ad

86% manndrdpsbrotamanna,
37% arasaafbrotamanna,
60% kynferdisbrotamanna
voru undir dhrifum d&fengis®

England, Wales: Afengi kom
vid sdgu i u.p.b. 1,2 milljdnum
ofbeldismdla — ndnast i
helmingi allra ofbeldisbrota®



1 FRIBUR 0G

RETTLATI
o';

STUDLAD AD FRIDSOMUM SAMFELOGUM FYRIR ALLA
MED TILLITI TIL SJALFBARRAR PROUNAR, VEITA OLLUM
ADGANG AP RETTARKERFINU

HSP 16.2:

Ahrif ofbeldis gagnvart

U n g m e n n I : ungmennum snertir alla poetti

bjodfélagsins, veldur gridarlegu

° dlagi & opinbera pjénustu og spillir
Ve r a rl r samfélégum.
° * Filippseyjar: 14% peirra sem eru
O e | 15— 24 ad aldri greindu frd pvi

ad peir hefdu meitt einhvern
likamlega med ofbeldi & sidustu
pbremur mdanudum. Ofbeldid
var i umtalsverdum mceli tengt

. 6
B&rn, unglingar og ungmenni bera afengi

hlutfallslega meiri byrdi vegna
afengistjions sem bitnar & 6drum:
pbau verda fyrir dfengisofbeldi par
sem gerendur eru fullordnir, oft
foreldrar.

e Medal 10 til 18 dra pdatttakenda
i kdnnun & heilbrigdi ungmenna
i Karlbahafi reyndist neysla
afengis undanfarid dr umtalsvert
tengd vopnudu ofbeldi®

*  BNA: 13% peirra sem nidast
& bérnum eru undir dhrifum
afengis®

*  Evrépa: 16% allra tilvika

barnanids og vanrcekslu
tengjast afengic®
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1 SAMVINNA UM

MARKMIDIN

STYRKJA LEIDIR TIL AD KOMA A OG
BLASA LiFI | HNATTRANT SAMSTARF UM
SJIALFBARA PROUN

HSP 17.1:

S k I ° Sjdlfstaed rannsdkn synir ad med
CIH' a g nin g bvi ad beita gagnreyndum

’ o Urrcedum vid skattlagningu
qfeng|5: afengis noest arangur i 10 af 17
, 6' 6 HSP-markmidum. s
urreeol me Gogn benda sterklega fil pess ad
skattahcekkun & afengi sé skilvirk
g a g n kva mum leid til ad draga Ur &fengisneyslu
, o . . .I og tjéni henni tengdu.®
avinningi fi
., Skattlagning afengis er &flugt toeki
aa Flarmagna sem hefur tvenns konar jgkvoed
ahrif:

’
bro un * bad dregur Ur byrdi afengis sem
hindrun i vegi prounar.

e bad adstodar vid fidroflun til
velferdarmdla rikisstjornar.
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SAMVINNA UM
MARKMIDIN

STYRKJA LEIDIR TIL AD KOMA A OG
BLASA LiFI | HNATTRANT SAMSTARF UM
SJALFBARA PROUN

HSP 17.3:

HSP 17.17:

Big Alcohol:
Ekki sam-
starfsadili

sjalfbaerrar

bréunar

Helstu fiolpjédlegu fyrirtoeki bjoér-,
|étt- og sterkvinframleidenda eru
mikilvoegir adilar idnadarfarséttar
sem ognar sjdifocerri préun.”

.......

Skadlegir vidskiptahcettir
eru fengnir Ur leikflettum
tobaksidnadarins - Big Tobacco:

 Skattkerfi fijdlpjodlegra
afengisfyrirtcekja hafa 16nd ad
fépufu, einkum préunarldnd &
sunnanverdum hnettinum (The
global south)™

+ Agengir fulltrGar prystihépa
leitast vid ad koma i veg fyrir
ad teknar verdi upp gagnreynd
Urrcedi til dfengisstyringar’

* Markadssetningin beinir
ordum sinum oft til barna og
ungmenna og dregur oft upp
mynd af konum?

 Afengisidnadurinn brytur
kerfisbundi® gegn eigin
eftirlitskerfi’

rrrrrr



1 SAMVINNA UM

MARKMIDIN

STYRKJA LEIDIR TIL AD KOMA A OG
BLASA LiFI | HNATTRANT SAMSTARF UM
SJALFBARA PROUN

HSP 17.16:

HSP 17.17:

Framleidendur &fengis og annars

[ ]
B I g heilsuspillandi varnings eru

vidskiptalegir dhrifavaldar slcemrar

heilsu, efnahagslegs tjons og
A co 0 vanpréunar.’s

Afengi er ein helsta hindrun fyrir
og H S P: bvi ad nd fram HSp. Til ad halda

aftur af peim parf ad styra med
I6gum og reglugerdum adgengi

H q g s m U n q_ ad afengi, verdlagning og

markadssetning (3 Best Buys).”

’
CI re kSi.U r En slikt gengur gegn hagsmunum

kjarnastarfsemi Big Alcohol: ad
hdmarka adgdda med aukinni
afengisneyslu hvarvetna.

\\\\\\\\\\\\\
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