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Umsogn um tillogu til pingsalyktunar um stefnumaotandi adgerdir til eflingar pekkingarsamfélags a
islandi til 2025 — Mal nr. 50/2023. Haskdla-, idnadar- og nysképunarraduneytio

Vid hja Lyfjafraedideild Haskéla Islands viljum fagna pessari pingsalyktunartillégu. Margt er par vel
skrifad og ord i tima t6lud. Vid viljum koma a framfeeri eftirfarandi athugasemdum og
breytingatillogum fra sjonarhdli lyfjafreedinga og kliniskra sérnamslyfjafraedinga.

Vardandi eftirfarandi lidi i tillogunni leggjum vid til breytingar undirritad og merktar med raudu:

,1.2. Fjélgun nemenda i heilbrigdisvisindum til ad meeta hradri éldrun pjédarinnar Nemendum i (1)
leeknisfraedi, (2) hjukrunarfraedi, (3) sjukrapjdlfun, (4) lyfiafraedi, (5) félagsradgjéf, (6) sdlfraedi, (7)
talmeinafraedi og (8) liosmaedrandmi verdi fjélgad verulega en m.a. verdi byggdar upp feernibudir til
ad lidka fyrir sékn a pessu svidi. Ny kennsluadstada og kennsluadferdir nutimavaedi jafnframt endur-
og simenntun starfsfdlks i heilbrigdisvisindum m.a. til ad lidka fyrir nysképun og innleidingu taekni og
nyrra starfshdtta svo ad haegt sé ad draga verulega ur peirri miklu kostnadaraukningu sem
fyrirsjiganleg i heilbrigdiskerfinu ad 6llu ébreyttu.“

Jafnframt bls. 10 efst, undir lionum: ,Markmid til drangurs i hdskdla- og visindastarfi:

Fj6lga nemendasaetum i sjé dtta hdskdlagreinum. Nemendum verdi fjélgad i leeknisfraedi,
hjukrunarfraedi, sjukrapjdlfun, lyfiafraedi, félagsradgjof, sdlfraedi, talmeinafraedi og ljosmaedranami.
Unnid verdi med Hdskdla Islands, Hdskélanum & Akureyri og Hdskdlanum i Reykjavik ad pvi ad
forgangsrada i pdgu heilbrigdisvisinda.”

Vid viljum vekja athygli a pvi ad lyfjafreedingar eru heilbrigdisstétt med vaxandi vaegi. Fjélgun
lyfjafraedinema er naudsynleg til ad standa undir eftirspurn samtimans (og framtidar) um pjénustu
lyfjafraedinga og kliniskra lyfjafraedinga til ad efla gaedi, 6ryggi og hagkveemni lyfjamedferda i islenska
heilbrigdiskerfinu. Pad parf pvi ad bata lyfjafraedi vid upptalninguna hér ad ofan.

Oldrun pjédarinnar fylgir aukin og fjélpaett lyfjanotkun og rannséknir syna ad hun eykst mjég med
hakkudum aldri. Tengsl eru & milli aukinnar lyfjanotkunar einstaklinga og lyfjatengdra atvika sem
krefjast inngrips og geta leitt til sjukrahussinnlagna. Med vaxandi pjonustu lyfjafraedinga a réttum
stad i heilbrigdiskerfinu s.s. innan apéteka, sjukrahusa, heilsugaeslu, hjikrunarheimila og annarra
heilbrigdisstofnanna, ma gripa snemma inn i og fyrirbyggja dvideigandi notkun lyfja. Slik snemmbaer
og kerfisbundin ihlutun bzetir arangur lyfjamedferda og eykur lifsgaedi sjuklinga, auk pess ad draga ur
utgjoldum og éparfa alagi a adra heilbrigdisstarfsmenn s.s. lekna og hjukrunarfraedinga.

Nedar a bls. 10 ma lesa:

,Sérfraedindm d Islandi verdi eflt frekar. Astaeda er til ad fiélga sérndmsnemum i laeknisfraedi enn
frekar og jafnframt fjélga peim sérndmsgreinum sem eru i bodi ut fré pérfum pjédfélagsins og getu
kerfisins til ad pjdlfa sérfreedilaekna. Sérndmslaknar gegna afar mikilvaegu hlutverki i starfsemi alls
heilbrigdiskerfisins, hja laeknanemum og 68rum heilbrigdisstéttum, i umbdtastarfi og vid rannsoknir
og visindastorf @ heilbrigdissvidi. Oflugt sérndm d Islandi krefst erlends samstarfs, betra utanumhalds
og markvissrar figrmégnunar sem unnid er ad”.

Athugasemd: okkur finnst ad adrar sérnamsgreinar heilbrigdisvisinda sem einnig er brynt ad efla a
islandi settu ad vera medtaldar hér. bar ma nefna kliniska lyfjafraedi og kliniska sélfraedi auk ymissa
sérnamsgreinar hjukrunar s.s. gedhjukrun, bradahjukrun, skurdstofuhjukrun og ljosmédurfraedi. bad
er sérkennilegt ad visa eingdngu til sérnams i laeknisfraedi og fyrirsogn malsgreinarinnar er
,Sérfreedindm d lslandi verdi eflt frekar”.



