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Efni: Umsiign vegna breytingadraga reglugerdar um iiryggi leikvallatekja og
leiksvrcda og eftirlit med beim.

Heilbrig6iseftirlit Sudurlands hefur f'ari6 l fir drtig a6 brel'tingu ii regluger6 um dryggi
leikvallatekja og leiksveda og eliirlit me6 peim. mril UMH20010004.

Ekki eru ger6ar athugasemdir vi6 staf-setningan'illur i regluger6inni enda 6liti6 sem

svo a6 hfn ver6i lesin heildstatt yfir m.t.t. ri6ur en hr]n verdur gefin tt.

Skerpt er ii ymsum pdttum lid nigildandi regluger6 og margt af pvi er jrikvett eins og

riby196 rekstrara6ila.

Sumar breytingar eru p6 ekki til einftildunar og 6lj6st hver tilgangur peirra er eins og

skrii samskipti rl h<innunarstigi sdu hluti af rekstrarhandb6k. Einnig ad verkefni eru

fer6 frii Vinnueftirliti rikisins (VR) til heilbrig6iseflirlita sveitarfelaga (HES) ef a6

breytingarnar n6 fram ad ganga tengdum eftirliti 6 v6lknrinum leiktekjum.

Heilbrigdiseftirlit Su6urlands vill koma efiirfarandi athugasemdum ri liamfuri vegna

breytingatilkigunnar a6 regluger6inni :

i 2. grein kemur gildissvid reglugerdarinnar liam og sklirt kemur liam a6 reglugerdin
gildir 6 skipul<igdum leiksvedum. i vidauka er biri6 a6 setja ipr6ttabtna6.
vatnsrennibrauti o.fl. sem ekki er hegt a6 telja til hetbbundins leikvallatekis inn i
regluger6ina. Regluger6in gengur 0t 6 a6 tryggja dryggi bama vi6 leik og starf i og hj6
leiksvedum og leikvallatekjum. Iprottasvedi eru einnig starfsleyfisskyld hj6

heilbrig6iseftirlitnum og eru pannig o16in 6beint tvdfiild starfsleyfisskylda ri peim med

a6 setja stadilinn um pau f pessa regluger6 lika.
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3. grein.

Skilgreiningu vantar ri hva6 skapandi og niittrirlegt leiksvedi er.

i skilgreiningu :i leiksve6i leggur Heilbrigdiseftirlit Su6urlands til a6 sagt ver6i
pj6nustusve6i fifstundahrisa e6a opnu leiksve6i lristundahfsa i sta6 fristundahris.

i skilgreiningu um Rekstrarhandb6k er sagt a6 htn eigi a6 innihalda uppllisingar um
m.a. ,.d,nnur teki" - h6r mri skilja sem svo a6 opna6 s6 ri a6 leyfinlegt s6 a6 hala dnnur
teki ii leiksve6inu en leikvallataeki.

5. grein kve6ur ri um ribyrg6.

Fremur 6lj6st er vi6 hvem nau6synlegt samstarf rekstrara6ila ri a6 eiga sdr sta6 vi6 ii
hdnnunarstigi. Auk pess er sagt ad rekstraradili eigi a6 bera ribyrgd ei starfi verktaka
sem hann redur til vi6 uppsetningingar tekis. E.t.v. veri r6ttara a6 segja a6
rekstraradili liii hefan verkraka til a6 setja upp og filgja leidbeiningum frii
framleidanda. Heilbrig6iseftirlit Sudurlands setur spumingamerki vi6 pa6 hvort hegt
sd a6 setja alta dbyrgd d rekstrara6ila vardandi uppsetningu ii tekinu ef hann kaupir
6kve6na vinnu fri pri6ja adila sem gefur sig it fyrir a6 geta sinnt starfinu b6 svo a6
rekstrara6ili beri si6an riby196 ri leiksve6inu.

Vakin er athygli e pvi a6 h<innu6ir leiksve6a pekkja ekki allir per krd,fur sem ger6ar
eru til leiksve6a. A rekstrara6ili pri ekki lfka a6 bera eibyrgb ri a6 leiksvedi s6u rdtt
hrinnud (t.d. hvar leikreki eru sta6sett, teki6 se tillit til lagmarksnimis peina o.s.frv)
m.v. a6 rekstrara6ili beri ribyrgd ii a6 verktaki sinni starfi sinu.

/. grern

..Hvert leil<s'tzdi skttl merkt med slnilegum hetti med naJini, heimilislitngi og
audkennisn mer svedis -"

H6r parf a6 ftskfra nrinar hvad riu er me6 audkennisnrimeri. Hvort pa6 sd etla6 sem
au6kennisnimer 6 uppllisingarskilti leiksve6is sem rekstrara6ili ber 6byrg6 ri a6
neydaradilar (ll2) viti um e6a hvort betta s6 au6kennisntmer i innra eftirliti
rekstrara6ila. E6a hvort tilgangur au6kennisnrimers s6 einhver annar.

Uppllisingar um adkomu ney6artekja skal vera merkt. H6r parf a6 koma skl/rt fram
hvort hrin eigi a6 vera merkt tt 6 gcitu eda hvort uppljsingarskilti 6leiksve6um sdu
fullnegjandi um hvar adkoma ney6artekja se.



9. grein.

Ad mati Heilbrig6iseftirliti Sudurlands farfa6 beta vi6 or6inu ,.stadseu-- pannig a6 2.
ml. myndi vera svona: Leikvallateki skulu pannig ger6, stadsett og f-rrigengin a6 ekki
skapist hetta ii slysum vi6 notkun beina.

5 og 10. grein koma m.a. inn ri pau grign sem eiga a6 fulgja leikvallatekjum. m.a.6
hva6a tungumrili per uppllisingar eiga a6 vera. Hluti pessara gagna eru si6an hluti af
innra eftirliti rekstrara6ila. Bent er 6 a6 pa6 hllitur a6 vera hlutverk annarrar stofunar
p.e. ekki heilbrigdiseftirlits a6 haf'a efiirlit me6 ii hvad tungumiili upplysingar eru sem
fylgja leikval latekjum.

I L grein um hdnnun leikvallatekja.
Hdnnun leiktekja kemur aldrei i veg Srir slys heldur eru leikteki hdnnu6 tit lni pvi ad
minnka likumar 6 slysum eins og hagt er eins og m.v. p6 pekkingu sem til er hverju
sinni. or6alagi6 ..btiust md fid ad ltad s6 notud" blidur upp ri a6 hegt sd a6 lita ii naer
alla ranga notkun ri leiktekinu sem lei6ir til slyss sem eitthva6 sem het6i veri6 hegt a6
briast vid - Heilbrigdiseltirlit Sudurlands leggur til a6 ,,ltegar pad er notud eins og til
er @tlast edu ein.s og btiust md vid ad pud sd norctd" ver6 sleppt rir setningunni eda
setning umordu6 6 annan hiin. vakin er athygli 6 pvi a6 regluger6in blir ekki til per
riryggiskr6lur og sta6la sem regruger6in byggir ri og vfsar til og marka6seftirlit hefur
eftirlit me6 peim vrirum sem eru 6 marka6i hverju sinni.

oryggisundirlag skal taka mi6 a6 ve6urt'ari ri hverjum peim sta6 sem pvi er komi6
furir. Heilbrig6iseftirlit Su6urlands bendir ri a6 svilryk s.s. hrilendisryk p6ttir oft
dryggsismdl, lrost hefur rihrif ri dryggisundirlag, sterkir vindar feykja sandi og berki
burt o.s.frv. Einnig parf a6 horl'a til pess a6 sum leiksve6i eru einungis opin yfir
sumartfmann eins og ii tjaldsve6um og i peim tillellum er etv. 6barft ad horfa til peina
a6ste6a sem geta skapast yfir vetrartimann.
Sandur og dnnur fin jar6vegsetni d leiksve6um hvort sem lau eru dryggisundirlag e6a
almennt undirlag ri leiksve6um geta einnig leitt til 6peginda firir b<im.

12. grein Slys

Visad er f rafrent slysaskrriningarbtad furir sk.iningu slysa - ekki er sd6 hver ii a6
skrri slys sem verda ri almenningsreiksvae6um og hva6 gera eigi vi6 pau g6gn. Er hegt
ad skylda heilbrig6sstofnanir og/e6a lcigreglu a6 skrri slys eda eiga a6standendur ad
gera pa6? Ef a6 skriiningar eru opnar rillum pri mri reikna me6 a6 pa6 geti skekl<t
tcilf're6i o.!.h. lar sem einstaklingar lara liklega ekki a6 kynna s€r hva6a slys eigi a6
skii og hver ekki sbr. handbekur sem eru nefndar f 12. crein.

14. grein
Regluger6in gerir rai6 fyrir auknum skilum ri uppllisingum til heilbrigdiseftirlita.
Einnig er tf6ni a6alskodanna leiksva6a sett ii hendur heilbrig6isnefnda. Lj6st er a6
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petta verkfrirkomulag er ekki til audveldunar. Koma pyrfti me6 vi6mid e6a
lei6beiningar fyrir heilbrig6isnefndir til ad samremis myndi g&ta i mati ri efiirliti par
sem m.a. veri horli til virkni innra eflirlits. aldur leiksveda og leiktekja par sem hann
hef'ur rihrif ri burdarvirki. slit o.fl. betti.

Rekstrara6ilum leiksveda verdur skilt a6 setja ni6urst<i6ur rekstrarskodanna d
heimasida sina. Heilbrig6iseftirlit Su6urlands er ekki kunnugt um hvort a6 allir sem
reki leiksvedi s6u me6 heimasidu og rikvae6i6 pvi ipyngjandi s6u peir ekki me6 hana
og hdr fyrfti a6 gefb adldgunartiest a6 reglugerdinni.

Rekstsrara6ili skal tilkynna alvarleg slys me6 fbrmlegum heni til
framlei6anda,/innflytjanda. Regluger6in gerir ekki greinamun ii slysi e6a alvarlegu
slysi og par aflei6andi i hva6a tilfellum eigi a6 tilkynna slikt inn.

i oryggishandb6k grunnsk6la er t.d. komid inn ri ad gera skuli liigregluskyi rslu ef
alvarlegt slys e6a 6nnur slys sem getur valdi6 bami dverka hugsanlega sidar ii evinni
s6 mikilvegt a6 gera ldgregluskfrslu og si6an eru talin upp meidsl sem falla par undir.
Alvarleg slys og slys geta stundum stafa6 af 6h6ppum, t.d. einstaklingur dettur og
brytur t6nn sem kallar ai lcigreglusklirslu samkv. ridumefhdri handb6k. Auk pess mii
aetla a6 i sumum tilfellum geti li6i6 einhver timi frri pvf a6 slysi6 ver6ur og a6
rekstraradili fbr vitneskju um mrilid og e.t.v. er ekki alltaf tilefni til a6 taka teki rir
notkun b6 vissulega sd rdtt a6 sko6a a6ste6ur hverju sinni. Ekki er heldur hegt a6
etlast til pess a6 almennur notandi leikvallatekja e6a leiksveda viti almennt um betta
dkvedi regluger6arinnar.

6. mgr.,l4. gr. gengur nt fr6 pvi a6 slys ver6i vegna pess a6 eitthvad s6 a6
leikvallateki, btnadi og/e6a sve6i lar sem slys ver6ur. Ekki er p6 hegt a6 horl'a
framhjri pvi a6 sum slys hvort sem pau eru alvarleg slys e6a 6h6pp eru einstdk p.e.
sriralitlar lfkur ri a6 eigi sdr stad og ekkert sem hegt var a6 sjii fyrir a6 myndi gerast
par sem teki ver6a aldrei 100% 6rugg. M.v. ordalag i rikve6i reglugerdarinnar ii lri ad
taka teki6 rir notkun varanlega og hljtur pii a6 vakna upp sri spuming hvon pa6 s6 fri
innkdllun ri leikvallatekinu. blna6num far sem slysi6 var6. bar sem aikvae6i i l l.grein
eins og regluger6in er sett upp h6r segir a6.,bfast megi vi6 a6 teki6 s6 nota6" og
pegar a6 slys hefur iirt sdr sta6 i einu teki hlj6ta likur ii a6 samberilegt geri 6t1 sdr sta6
i 66ru taeki par sem slysid e6a pad sem leiddi til slysins sd or6in hlutur sem briast hef6i
mArt vi6.

Vi6aukar

i vi6auka II. 5. tl. Komi6 er inn ii he6 ri gir6ingu leiksk6lal66a og sdrsraklega tala6 um
ad gir6ingar skulu vera heni en l20cm s6 snj6pungr a6 hdfdu samrii6i vi6
heilbrigdiseftimefnd. Bent er ii a6 reglugerdin mri ekki vera ipynjandi par sem etv. er
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hegt a6 strika af pann hluta l66arinnar par sem snj6pungt er og h0n ekki notu6 6
6kve6num tima i sta6 pess a6 reisa hiiar girdingar.

Vidauki II. tl. 7-8. Tdluli6 parfa6 sameina likt og er f nrigildandi regluger6.
Vidauki II, tl. I 8. Ordi6 neittrirefni. skilgreina parf vi6 hva6 er ritt.
Vidauki II, tl. I 8 Or6i6 sk6punarleik farf a6 skilgreina vi6 hva6 er ritt.

Bti6 er a6 beta vi6 fmsum st66lum i reglugerdina m.a. tekjum sem eru v6lknriin eins
og rrslabelg sem er f,llt af loftdaelu. vatnsrennibrautir sem byggja d vatnsdelu o.s.frv.
i regluger6 nr. l5l/2015 um velknuin leikteki sem a6 VR vinnur og hefur eftirlit me6
segir i 3. grein:

.'vdlkn nu leikt@ki dtt vid ttBki sem kntiid er tifram med stirstrikum btinadi, svo
sem vilbfinadi, raJbilnudi eda rdlvuhrinadi auk pes.s sem ttckid er etlad btirnum
og/edu ./ulktrdnum einstaklingum til leil<s og/eda skemmtunar...

Sri serpekking sem a6 v6lkntin leikteki krelasr er hjri Vinnueftirliti rikisins og ekki
sdd hvers vegna er veri6 a6 fera petta eftirlit yfir ri heirbrig6iseftirlitin. Auk pess sem
a6 adrar regluger6ir gera ni6 fyrir ad petta eftirlit me6 v6lknrinum leiktekjum s6 hjri
VR.

i regluger6 nr.814/2010 um hollustuhetti ri sund- og ba6st60um v. Vi6auka, L msr
segir:

', r'urnsrennibruurir sem eru hterri en 2,00 m skuru uppfirta girtraruri srudra,
(isr EN 1069-t og isr Eu toac-zr. vinnueliirrit rikisins hefur eJiirrit med
dryggi vehsrennibraura. Eigendum eda rerestraradirum suncr- og badstada ber
ad haJit samrdd vid vinnueftirlit rikisins vegnu uppsetninga vutnsrennibrauta.
L'id vutnsrennibrautir skal koma.fyrir varnadar- og vartidarmerkingum sem
sj,na med myndum og texta leyf lega hegdun i brautinni. ,,

F.h. Hei lbrigdiseft irlits Sudurlands.

'4, t, ,l /4a/
Maria Berg Gd6nad6ttir
heilbrig6islulltrti


