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Efni: Umsdgn um frumvarp til laga um breytingu a légum nr. 87/2018, um
rafrettur og afyllingar fyrir rafrettur (nikétinvérur)

Mikilveegt er ad koma & lagaramma fyrir allar paer vérur sem innhalda nikétin og pvi fognum
vid framvarpi sem tekur til nikdtinpidanna. Nikotin er mjog dvanabindandi efni og hafa
nikotinpadarnir verid i ,,tisku“ medal ungmenna 4 [slandi sidasta arid hid minnsta. bessir
nikotinpadar innihalda mikid magn nikétins og hafa tilkynningar til eitrunarmidstodvar
Landspitala aukist verulega vegna peirra par sem m.a. ung bérn hafa komist i efnid. Nikotin
ma einungis selja ad 2 mg styrkleika fyrir utan apdtek i dag og litur pad pvi skdkku vid ad i
frumvarpinu er gert rad fyrir ad almenn sala megi vera allt ad 20 mg af nikdtinmagni i
pudunum, sem er tifalt styrkleiki nikotins midad vid pad sem ma samkvaemt lyfjalégum i dag.
pessi hai styrkleiki gerir pad ad verkum ad peir sem nota pessa nikdtinpuda verda mjog hadir
efninu og auknar likur eru & ad fari ad nota adrar vorur sem innhalda nikétin eins og tébak.

Nylegar télur fra Rannsokn og greiningu i kdnnun medal grunnskélanema syna ad neysla 3
nikotinpddum hefur aukist umtalsvert og er mikid ahyggjuefni. Ljost er ad peir sem eru ad
taka ut voxt og proska préa med sér mun meiri fikn en peir sem eldri eru og hafa tekid ut
sinn voxt og proska. bvi er mikilvaegt ad taka med i lagarammann hvadan pessi ,, tiskubylgja”
kemur, en dhrifavaldar og auglysingar a samfélagsmidlum hafa par mest um ad segja. Sala &
netinu hefur aukist umtalsvert og er mjog audvelt fyrir pa sem eru yngri en 18 ara ad versla
par. Eftirlit med samfélagsmidlum parf pvi ad skyra mun betur i I6gunum, sem og sélu a
netinu. Adgengi er mjog gott i matvdruverslunum ad nikotinpudunum i dag, par sem efnid er
selt fyrir opnum tjéldum vid afgreidslukassa. Jafnframt hefur pad vakid athygli ad
sérvoruverslanir med rafsigarettur og tengdar vorur selja einnig orkudrykki og saelgaeti, pratt
fyrir ad peim sé einungis heimilt ad selja sina sérvoru. Med pvi ad baeta vid s6lu &
orkudrykkjum og saelgaeti pa er buid ad koma & adgengi fyrir bérn og ungmenni og pannig &
sér stad dkvedin markadssetning a rafsigarettum og vorum peim tengdum.

Mikilvaegt er ad skyra frumvarpid mun betur pannig ad tekid sé a peim pattum sem varna pvi
ad bérn og ungmenni noti véruna, en arangur i tébaksvérnum & islandi hefur verid til
eftirbreytni hér & drum &dur og bvi purfum vid ad vidhalda. [ 12.gr laganna er einungis kvedid
a um hvar megi ekki neita rafsigarettna. bessi grein atti ad na lika yfir nikétinpidana og
sérstaklega hvad vardar leik-, grunn- og framhaldsskolana, sem og dagvistunar og félags-,
iprétta- og tdmstundastarfs barna og ungmenna. pad skitur skokku vid ad neyta megi



nikotinptdanna a pessum svaedum, sérstaklega ef styrkleikinn er leyfdur svo hér eins og fram
kemur i frumvarpinu.
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