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Efni: Tillogur ad baettri lyfjaumsyslu hins opinbera

Inngangur

Sem adili ad Lyfjahdpi Félags Atvinnurekenda hefur Icepharma pegar komid ad tillsgum um baetta
lyfjfaumsyslu hins opinbera er snta ad nedangreindum askorunum likt og kallad var eftir i samradsgatt
stjérnvalda pann 15. mars sidastlidinn. Ad auki vill Icepharma koma eftirfarandi hugmyndum a
framfeeri er medal annars snda ad auknu frambodi lyfja og Gtgjoldum vegna lifstilstengdra sjukdoma.

Askoranir hins opinbera skv. samradsskjali um lyfjaumsyslu og heilbrigdisstefnu 2030:

* [slenski lyffamarkadurinn byr vid fabreytt lyfjaframbod i samanburdi vid énnur norraen riki
+  Oskradum undanpagulyfjum hefur fjdlgad mikid, sem leidir til haerra verds og minni samkeppni
*  Vaxandi utgjold til lyfjamala

Fabreytt lyfjaframbod

Samkvaemt skyrslu WAIT* er island eitt af tveimur rikjum Vestur-Evrépu sem eru undir medaltali
vidmidunarrikja WAIT hvad vardar adgengi ad nyjum lyfjum.

Danmark 2. saeti
Finnland 5. seeti
Svipjod 10. saeti
Noregur 11. seeti
fsland 22. seeti

A drunum 2016-2019 sampykkti Lyfjastofnun Evrépu 152 Iyf, af peim voru vid gerd skyrslunnar adeins
50 lyf adgengileg sjiklingum & [slandi.
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Myndin synir fjélda lyfja sem eru adgengileg sjiklingum i tilgreindum [6ndum. [ flestum I6ndum er midad vid ad
lyfid sé adgengilegt pegar greidslupatttaka hefur verid sampykkt.

* Heimild: EFPIA Patients W.A.L.T. Indicator 2020/21 Survey

Ny Iyf eru mérg hver dyr i samanburdi vid eldri lyf en eru oft og tidum talsvert drangursrikari
medferdarirraedi. bannig geta pau minnkad kostnad a 60rum st6dum i heilbrigdis- og velferdarkerfinu
og aukid pj6darframleidslu med auknum batalikum félks.

» {rikari meeli aetti ad meta heildarahrif nyrra medferdardrraeda pvert a stofnanir og stjérnkerfid

» Beita parf markvisst HTA-greiningum til ad meta kostnad vs. avinning nyrra lyfjamedferda

» Til ad draga ur auknum kostnadi vegna nyrra lyfja a ekki ad velja pann kost ad hafa pau alls ekki
i bodi heldur setja skyrari vidmid og takmarkanir a notkun peirra

Tillégur til fidlgunar leyfisskyldra lyfja

a) Umgjord um upptdku nyrra leyfisskyldra lyfja verdi tekin til gagngerrar endurskodunar
b) Medalverd d@ Nordurlondum verdi vidmidunarverd i lyfjaverdskrd

Bastt umgjord um upptoku nyrra leyfisskyldra lyfja

Naverandi kerfi um upptdku nyrra leyfisskyldra lyfja er of flokid, dgagnseett og pungt i vofum fyrir
drmarkad sem reidir sig ndanast alfarid & akvardanir vidmidunarlandanna. Stada islands i WAIT
skyrslunni synir gloggt ad hér eru taekifeeri til ad gera miklu betur.

bvi er lagt er til ad islensk heilbrigdisyfirvld i samvinnu vid fulltria markadleyfishafa vinni saman ad
bvi ad skapa betri umgjord um upptdku nyrra leyfisskyldra lyfja. Icepharma hefur ymsar hugmyndir er
koma ad pvi ad einfalda og hrada upptoku nyrra lyfja og lysir sig reiubuid i pad samtal.

Medalverd & Nordurldndum verdi vidmidunarverd i lyfiaverdskra

Stjérnvéldum ma vera ljost ad st regla ad skrdd hamarkssverd leyfisskyldra lyfja hérlendis skuli mida
vid leegsta verd & Nordurlondum hefur haft verulega neikvaed ahrif og verid meirihdttar hindrun a
innleidingu nyrra lyfja hér & landi.
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Vegna bessarar verdstefnu hafa erlend lyfiafyrirtaeki takmarkad frambo8 af nyjum lyfjum a islandi par
sem pau eiga & haettu a8 bera fjarhagslegan skada af pvi. Asteedan er tvipaett. | fyrsta lagi er island eitt
af vidmidunarléndunum i lyfjaverdsdkvérdunum ymissa mjog storra erlendra markada. Lagt lyfjaverd
hér leidir pvi til laekkunar & mérkudum sem eru margfalt steerri. {8dru lagi er dyrtad pjénusta islenskan
lyfiamarkad sem er 8rsmar og pvi med hlutfallslega mjog héan fastan kostnad og raunar einnig hdan
breytilegan kostnad par sem [sland er almennt dyrt land.

bvi verdur ad faera verd i lyfjaverdskrd 4 lyfsedilsskyldum lyfjum i a.m.k. medalverd & Nordurldndum.
Likleg ahrif:

e Krafa um lag verd 4 pessum drmarkadi ekki lengur sama hindrun i augum lyfjaframleidenda og
nu er

s Lyfjaframleiendur fara a8 skra og markadssetja fleiri lyf og nyir lyfjaframleidendur baetast vid
sem ekki hafa bodid yf sin 4 Islandi

o Aukid frambod af lyfjum eykur samkeppni og stada yfirvalda er sterkari hvad vardar
samningskaup og (thod

o Faekkun lyfja 4 undanbdgulista, sem aftur leidir til leekkunar lyfjaverds

bratt fyrir ad kostnadur aukist timabundid vid a0 feera leyfisskyld lyf & medalverd eru allar likur & pvi
ad umsamdir afslaettir og harari samkeppni med auknu lyfjaframbodi vegi & méti pessari ver8haekkun
og gott betur.

Rétt er ad nefna i tokin hid augljdsa ad frambod af medferdardirraedum fyrir [slendinga eykst og verdur
sambaerilegt vid hin Nordurléndin. bad aetti ad leida til laekkunar annars heilbrigdis- og samfélagslegs
kostnadar sem hiytur a8 skipta mestu mali [ pessu samhengi.

Vaxandi utgjold vegna lifsstilstengdra sjukdoma

{stand likt og adirar vestraanar pjodir stendur frammi fyrir auknum Gtgjéldum til heilbrigdismala sem
stafa af haekkandi medalaldri og lifstilstengdum sjikdoémum. bratt fyrir ad stjérnvold vilji skiljanlega
leita leida til ad halda aftur af Gtgjaldaaukningunni ba er petta veruleikinn sem blasir vid. Gerama rad
fyrir ad pad sé sameiginlegt markmid allra ad landsmenn lifi 16ngu og gédu lifi og peim séu veitt bestu
mogulegu medferdardrraadin, Hagkvaemasta radid fyrir stjérnvald til ad halda aftur af dtgjdldunum er
pvi liklega pad ad sinna mjog vel forvérnum pannig ad landsmenn lifi sem lengst an pess ad glima vid
lifstiistengda sjukdéma.  dag er litid lagt til forvarna & [slandi og hefur framlag stjérnvalda til pessa
malafiokks verid ndnast obreytt 4 undanférnum drum pratt fyrir vaxandi dskoranir. bannig hefur
hiutfall forvarna af heilbrigdisutgjéldum lakkad, farid Gr svo litlu sem 0,5% arid 2010 { 0,3% &rid 2019
skv. nylegri Gttekt Hagstofu [slands.

Forvarnir skila sér yfirleitt yfir lengri tima og pvi er aukin ahersla @ paer gott deemi um framsyni.

» Lagt er til a8 mélaflokkar sem tengjast fraedslu, forvérnum og hreyfingu fai stéraukid veegi

» Lagter til ad ekki sé dregid Gr greiningum né medferdardrrae8um fyrir pa sem purfa a pvi ad
halda. Pad dregur Gr lifsgaedum beirra og getur skapad ymsar vel pekktar og kostnadarsamar
askoranir fyrir samfélagid.




Eins og adur hefur komid fram er Icepharma tilbuid til ad reeda Gtfeerslur tillagnanna nanar svo
markmidum stjérnvalda um baetta lyfjaumsyslu verdi nad.

Virdingarfyllst,

UWa Dol Serans.

Lilja Dogg Stefansdottir
Framkvaemdastjori Lyfjasvids
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