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Efni: Virding og reisn. Sampeett heilbrigdis- og félagspjonusta fyrir eldra folk: Drog ad stefnu
um heilbrigdispjénustu fyrir aldrada, unnin fyrir heilbrigdisraduneytid i juni 2021. Birt
i samradsgatt.is 2. juli 2021.

Birt hafa verid i samradsgatt.is drog ad stefnu um heilbrigdispjonustu fyrir aldrada med
umsagnarfresti til 1. september nk. Hér & eftir fer umsogn Laknafélags islands um pessi drog.
Eins og fram kemur i inngangi draganna er fjélgun i hopi aldradra askorun a heimsvisu. Fjélgun
aldradra & ekki ad hafa komid neinum & évart. Fjélmennu barnabylgjudrgangarnir sem faeddust
um og uppur sidari heimstyrjold eru ad sjalfségdu ad eldast og nalgast nu hratt eftirlaunaaldur.
petta hefur verio fyrirsjaanlegt i morg ar. Til vidobétar kemur m.a. med beettri
heilbrigdispjonustu og 6drum ytri adsteedum eldast pjodir pannig ad pad fjdlgar einnig i elstu
aldurshépunum. bréunin hvad petta vardar sést glogglega i mynd 3 & bls. 15 sem synir ad
hopurinn 65+ mun lidlega tvofaldast a naestu 50 arum, hdpurinn 70+ mun nélaegt pvi prefaldast
0g hopurinn 80+ mun nalaegt pvi fjorfjaldast.

Fyrst var fario ad huga hér & landi ad fyrirsjaanlegri éldrun pjédarinnar upp ur 1980 pegar
stofnadur var Framkvamdasjodur aldradra med ldgum nr. 49/1981. [ kj6lfarid voru sett sérstok
16g um malefni aldradra nr. 91/1982 og hafa sérlog verid um pennan malaflokk allar gotur sidan,
na 16g nr. 125/1999. Framkvamdasjodur aldradra nytur sérstaks nefskatts sem upphaflega atti
ad fullu ad renna til uppbyggingar hisnadis fyrir aldrada, baedi til ad leysa Ur peim bryna
hisnadisvanda aldradra sem pa var og einnig til ad flyta fyrir uppbyggingu pjonustuhlsnadis
til ad undirbla pa fyrirsjaanlegu fjolgun sem yrdi i pessum aldurshopi. A leidinni virdast
markmidin med Framkvaemdasjodi aldradra hafa ad einhverju leyti gleymst pvi akvedio var ad
nota meetti fjarmuni ar sjodnum til reksturs stofnana aldradra. Pad hefur haft peer augljésu
afleidingar ad pad hagdi & uppbyggingu stofnanapjonustu aldradra sem sjodnum var etlad ad
fjarmagna par sem stor hluti sjodsins & ari hverju for ad fara i rekstur stofnananna.

NU er svo komid ad mikil fjélgun aldradra er brostin & an pess ad peir fjorir aratugir sem lionir
eru frd pvi ad Framkvaemdasjodur aldradra var stofnadur 1981, hafi verid nyttir af peirri
skynsemi vardandi stofnanauppbyggingu, sem hagt hefdi verid.

[ fyrirliggjandi drogum ad stefnu i pessum malaflokki er ad finna tilldgur ad markmidum og
adgerdum i stefnu um heilbrigdispjonustu vid eldra folk.

LI telur margt i pessum drégum til b6ta og bendir m.a. & markmid um markvissa barattu gegn
aldursfordémum sem felur i sér ad fella ur gildi 4&kvaedi laga um aldurstengd starfslok. Li bendir
einnig & markmid ad endurbaeta hjakrunarrymi sem ekki standast vidomid um adbunad og
persénulegt rymi sem og markmid um ad vidmid verdi sett um fjélda hjukrunarryma. L telur
einnig mikilveegt markmid um eflingu heimapjonustu og bendir a ad hér & landi er varid
umtalsvert minni fjarmunum til pessa pattar i pjonustu aldradra en i helstu vidmidunarldndum.
Sl6k heimapjonusta leidir af sér ad fyrr er porf a stofnanapjonustu fyrir aldrada einstaklinga.
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Fleiri markmid meetti nefna i drogunum, en LI laetur hér stadar numid en leyfir sér ad benda &
umsagnir Félags oldrunarleekna um drdgin sem og umsogn Palma V. Jonssonar préfessors i
oldrunarlekningum.
Li telur & hinn boginn ad ekki purfi ad stofna raduneyti eldra folks, eins og lagt er til i drogunum
og bendir & ad allt fra arinu 1982 hefur malefnum aldradra verid serstaklega sinnt fyrst i
heilbrigdis- og tryggingaméalaraduneyti og sidan i peim raduneytum sem falin hefur verid pessi
malaflokkur & hverjum tima. Vandséd er ad serstakt raduneyti verdi eitt og ser til pess ad pessu
malaflokki verdi gert heerra undir hofdi en hingad til hefur verid gert. Til vidbotar kemur ad
malefni aldradra eru orjufanlegur hluti heilbrigdismala annars vegar og félagsmala hins vegar.
Mikilveegt er ad hugad sé ad malefnum aldradra, likt og annarra aldurshépa sem og annarra
hopa sem purfa & sérstokum studningi ad halda, vid allt skipulag heilbrigdis- og félagspjonustu.
Li telur mestar likur & ad svo verdi gert med pvi ad sinna malefnum aldradra i raduneytum
heilbrigdis- og félagsmala likt og gert hefur verid sidustu arin.
Li telur ljost ad gera parf atak i uppbyggingu pjonustu vid aldradra. Pad & vid um
heimapjénustuna sem studlar ad pvi ad gera 6ldrudum Kleift ad bua eins lengi heima hja sér og
maogulegt er og peir kjosa. bad & einnig vid um stofnanapjénustuna pannig ad pegar aldradur
einstaklingur getur ekki lengur verid heima med peim studningi sem heimapjonustan bydur upp
& pa eigi hann greidan adgang ad hjukrunarrymi an pess ad bid eftir pvi verdi 6hofleg.
Margsinnis hefur verid bent & pad ad pad er stor pattur i svokolludum frafeedisvanda Landspitala
ad ekki er unnt ad utskrifa aldrada einstaklinga af stofnuninni pegar buid er ad veita viokomandi
pbéa heilbrigdispjonustu sem hann parfnast par sem enginn er til ad taka vid honum. bad er ekki
skynsamleg nyting fjarmuna ad aldradir einstaklingar séu lengur en parf & hateknisjukrahusi
sem er dyrasta hjukrunarrymi i kerfinu. Uppbygging heimapjénustu og stofnanapjonustu
aldradra er pvi brynt forgangsmal heilbrigdis- og félagsmalayfirvalda ni um stundir.
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