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Reykjavik 29. november 2021
Efni: Umségn um drog ad stefnu um rafipréttir/rafleiki

iprottafélagid Fylkir tekur undir mikilvaegi pess ad setja heildstaeda stefnu um rafipréttir og
bydur fram adstod i peim malum sé pess oskad en félagid hefur stadid fyrir starfsemi i
rafipréttum fyrir bérn, unglinga og fullordna i rimlega prju ar. A peim tima hafa nokkur
hundrud bérn og unglingar tekid patt i skipuldgdu starfi par sem 16g0d hefur verid dhersla 4 ad
blanda saman hreyfingu, freedslu og kennslu i télvuleikjum. Asetla ma ad i kringum helmingur
af peim sem hafa tekid patt hafi ekki verid virkir patttakendur i 6dru iprétta- og félagsstarfi
sem styrkir mikilvaegi pess ad bjéda upp 4 pessa starfsemi. A pessum tima sem lidinn er hefur
bessi starfsemi sannad gildid sitt og mikilvaegi. Baedi fyrir pa einstaklinga sem tekid hafa patt
og samfélagid i heild sinni.

Vid leggjum dherslu & ad ordid rafipréttir verdi notad i pessu samhengi en ekki rafleikir. Vid
teljum ad bessari starfsemi sé best hattad innan ipréttafélaga par sem umhverfid er
vidurkennt og 6ruggt. bess vegna er mjég mikilvaegt ad talad sé um iprott en ekki leik svo pau
born sem taki patt i starfinu upplifi sig sem hluta af ipréttafélaginu. Erlendis er talad um E-
sport sem pytt er 4 islensku sem rafiprott.

50. Ping iBR sem haldid var 2. oktéber 2021, sampykkti ad rafiprottir verdi teknar undir hatt
iBR og starfi innan vébanda bess likt og adrar greinar innan bandalagsins.

bvi til studnings pa sampykkti 75. ipréttaping iSi sem haldid var 9. oktéber 2021 ad innan
ipréttahreyfingarinnar verdi hugtakid rafiprottir eingéngu notad um rafraena iprottaleiki,
badi syndariprottaleiki (hermileiki) og adra ipréttaleiki sem byggja a vidurkenndum
iprottagreinum innan ipréttahreyfingarinnar.

Svo viljum vid koma pvi 4 framfaeri ad mikilvaegt sé ad tala um 6ll kyn en ekki bara strdka og
stelpur.

A8 lokum viljum vid drétta ad Iprottafélagid Fylkir er bodid og buid ad adstoda vid métun
stefnunnar.
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