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Seltjarnarnesi, 17. september 2021 
 
Heilbrigðisráðuneytið  
Skrifstofa innviða  
105 Reykjavík  
 
 
 
Efni: Reglugerð um (1.) breytingu að reglugerð nr. 740/2020 
um lyfjaávísanir og afhendingu lyfja. 
 
 

Lyfjafræðingafélag Íslands (LFÍ) fagnar því að þeir sem ekki geta veitt öðrum 
umboð til þess að leysa út lyfin þeirra, öðlist með breytingunum betra aðgengi að 
sínum lyfjum og telur að afhendingarumboð ásamt upplýsingum úr lyfjaávísanagátt 
tryggi að umboðshafi geti sinnt því hlutverki að sækja lyf fyrir aðra og sótt rétt lyf 
hverju sinni í þeim tilfellum þar sem fleiri en ein lyfjaávísun kemur til greina. 

 
LFÍ telur að mikilvægt að takmarka ekki heimild til umboðsveitingar fyrir fatlaða 

eða langveika einstaklinga við staðfestingu sérfræðilæknis um að viðkomandi geti ekki 
sótt sín lyf eða veitt umboð sjálfur. LFÍ telur að allir læknar og jafnvel aðrar 
heilbrigðisstéttir ættu að geta staðfest slíkt fyrir sína sjúklinga. 

 
LFÍ telur að gefa þurfi skýrari mynd af vinnulagi við útgáfu umboðs þegar 

vottorðs er krafist, við lestur reglugerðarinnar er ekki ljóst hvernig sjálft umboðið 
verður til.   

 
 
 

Virðingarfyllst, 
f.h. Lyfjafræðingafélags Íslands, 

 

 
_______________________________ 
Inga Lilý Gunnarsdóttir, lyfjafræðingur 
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