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UMBODSMADUR BARNA

Reykjavik, 18. februar 2019
Efni: Drog ao frumvarpi til laga um kynrzent sjalfraeoi

Umbodsmadur barna fagnar drogum ad frumvarpi til laga um kynrent sjalfreedi. Ljost er ad 16ggjof um
hinsegin folk er abotavant og anagjulegt ad til standi ad bata ur pvi. A0 mati umbodsmanns eru
jakveaeoar tillogur 1 frumvarpinu sem eru til pess fallnar ad studla ad rétti einstaklinga til ad skilgreina
sjalfir kyn sitt, njota likamlegrar fridhelgi og tryggja ad kynvitund peirra njoti vidurkenningar.
Frumvarpsdrogin fela pvi i sér réttarbét i malefnum hinseginfolks 4 Islandi. A3 mati umbodsmanns
tryggja frumvarpsdrogin pod ekki naudsynlega vernd barna sem faedast med 6demigerd kyneinkenni

gegn oOafturkrefum og 6naudsynlegum inngripum i likama peirra an sampykkis peirra.
Likamleg friohelgi og breytingar d kyneinkennum barna

Mikilveegt er ad tryggja rétt barna til likamlegrar fridhelgi en med bradabirgdaakvaedi leggur frumvarpid
til skipun starfshops sem fjalla 4 um malefni barna sem feedast med 6demigerd kyneinkenni og gera
tillogur ad urbotum. Skal hépurinn skila nidurstodum sinum eins fljott og unnt er. A medan
starfshopurinn er ad storfum er hins vegar ekkert sem kemur i veg fyrir ad 6naudsynlegar adgerdir séu

framkvamdar 4 bornum sem faedast med 6demigerd kyneinkenni.

Samkvemt 11. gr. frumvarpsdraganna verdur 6heimilt ad gera varanlegar breytingar a kynfaerum,
kynkirtlum eda 60rum kyneinkennum einstaklings 16 ara eda eldri 4n skriflegs sampykkis hans. Pannig
er likamleg fridhelgi einstaklinga sem eru 16 ara eda eldri tryggd sem er jakvaett en neer po6 ekki til pess
hops sem er mest berskjaldadur par sem oft er um ung born ad reda sem ekki geta veitt sampykki sitt.
Umbodsmadur telur pvi akvedid 6samraemi felast i pvi ad markmid frumvarpsins sé m.a. ad tryggja rétt
sérhvers einstaklings til ad njota oskorads réttar til likamlegrar fridhelgi og sjalfstedis vardandi
breytingar & kyneinkennum, sbr. 1. gr. og d- lidur 3.gr. frumvarpsdraganna, en ad sa réttur taki ekki til

barna yngri en 16 ara.



Arid 2015 gaf umbodsmadur barna 1t alit um stodu barna sem fadast med 6daemigerd kyneinkenni par
sem umbodsmadur hvatti til malefnalegrar umraedu um malefni intersex barna par sem litid verdi til
sjénarmida og reynslu intersex einstaklinga og sérstakt tillit tekid til mannréttinda barna.' bar kemur
fram ad 6naudsynleg og odafturkraef inngrip i likama ungbarna samraemist ekki réttindum peirra og ad
born sem faedast med 6demigerd kyneinkenni eiga ad fa ad taka eigin akvordun um ad gangast undir
um skurdadgerd og/eda hormonamedferd pegar pau hafa métad eigin kynvitund og nad peim aldri og

proska sem parf til ad taka upplysta akvordun.

Med aukinni vitundarvakningu um réttindi intersex einstaklinga er vaxandi &kall um setningu reglna
sem tryggja vernd peirra sem faedast med 6demigerd kyneinkenni. b4 hafa ymsar alpjédlegar stofnanir
fordemt Onaudsynlegar adgerdir 4 bormmum med Odemigerd kyneinkenni, par & medal
Alpjodaheilbrigdisstofnunin, Evropuradid, Evropupingid, Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna og
sérstakur eftirlitsmadur Sameinudu pjodanna um pyndingar og adra grimmilega, 6mannlega og

vanvirdandi medferd eda refsingu.

i 18. gr. Jogjakarta-meginreglnanna eru tilmali til allra rikja um ad gripa til allra naudsynlegra
radstafana til ad tryggja ad likomum barna verdi ekki breytt varanlega med leeknisadgerdum i peirri
vidleitni ad pvinga upp 4 pau akvedinni kynvitund an fulls, frjals og upplysts sampykkis barnsins
sem i hlut &4 i samremi vid aldur pess og proska. Hafa skal i huga pa meginreglu ad vid allar
radstafanir sem varda barn skal pad sem barni er fyrir bestu avallt hafa forgang. ba er réttur allra til
likamlegra og andlegra heilinda einnig nanar utferour i 32. gr. Jogjakarta meginreglanna plus 10.
bar er tekid fram ad ekki skal gera varanlegar breytingar & kynferum, kynkirtlum eda 60rum
kyneinkennum &n frjals, upplysts fyrirfram gefins sampykkis einstaklingsins, nema slikt sé

naudsynlegt { peim tilgangi ad forda einstaklingnum fra alvarlegum, brynum og 6afturkraefum skada.

Barnaréttarnefnd Sameinudu pjodanna sem fer med eftirlit med framkvemd Barnasattmalans, sbr. 16g
nr. 19/2013 hefur einnig beint peim tilmelum til adildarrikja ad virda likamlega fridhelgi intersex-barna
og hverfa frd pvi ad framkvema laknisfredilega Oporf inngrip i likama barna og  virda
sjalfsakvorounarrétt peirra. Einnig hefur nefndin bent 4 mikilvagi pess ad foreldrum intersex-barna sé
veitt videigandi radgjof og studningur. Nyleg demi um petta eru athugasemdir til Danmerkur fra 26.

oktober 2017 og Spénar fra 5. mars 2018.

ba hefur Evropurddid gefid ut tilmeli vegna mannréttinda intersex-folks par sem m.a. er visad i rétt
barna til likamlegrar fridhelgi og hvatt til banns vid framkvaemd 6naudsynlegra adgerda 4 bérnum med

6demigerd kyneinkennni 4n upplysts sampykkis peirra nema i peim tilvikum par sem lifi barns er 6gnad.

! Sja alitio 1 heild: https://barn.is/frettir/2015/05/adgerdir-a-intersex-boernum/




Einnig gaf Evropupingid ut alyktun pann 14. februar sl. um réttindi intersex folks par sem pingid hvetur

aoildarriki til ad setja 16ggjof til ad vernda likamlega fridhelgi intersex folks og sérstaklega barna.

Samkvemt framansdgou telur umbodsmadur barna ad til pess ad tryggja bornum yngri en 16 ara med
o0demigerd kyneinkenni vernd og rétt til likamlegrar fridhelgi faeri betur 4 pvi ad hafa akvadi pess efnis

i frumvarpinu i stad pess ad stofna starfshop til ad fjalla nanar um petta alitactni.

Réttur til ad breyta nafni og opinberri skraningu kyns hja yngri en 15 dra

ba er 1jost ad akvedins 6samramis getir 4 eigin- og millinafthabreytingu barna sem eru yngri en 15 4ra
og hafa sampykki forsjaradila sinna eftir pvi hvort um er ad rada breytingu 4 kynskraningu barns og
samhlida pvi fai barn ad breyta eigin- eda millinafni sinu, (sbr. 2. mgr. 5. gr. frumvarpsdraganna og b-
1i9,d- lidar 1. mgr. 18. gr. frumvarpsdraganna) eda hvort um er ad reda barn sem einungis vill breyta
eigin- eda millinafni sinu (sbr. a- lidur, d- lidar 1. mgr. 18. gr. frumvarpsdraganna og 2. mgr. 13. gr. laga

um mannandfn nr. 45/1996).

[ peim tilvikum par sem barn sem er yngra en 15 ara og hefur heimild til ad breyta kynskraningu sinni
og samhlida pvi breytingu 4 eigin- eda millinafni er eina skilyrdid fyrir breytingu a nafninu sampykki
forsjaradila eda sampykki sérfredinefndar skv. 9. gr. laga um kynraent sjalfredi. (sbr. b- 1i0,d- lidar 1.
mgr. 18. gr frumvarpsdraganna). Ef hins vegar er um ad ra&da barn sem er yngra en 15 ara og hefur
sampykki forsjaradila sinna til ad breyta eigin- eda millinafni sinu pa er ad finna vidbodtarskilyrdi i 2.
mgr. 13. gr. laga um mannandfn. bar segir ,,Beri forsjarmadur barns fram 6sk um breytingu 4 nafni pess
og hafi ordid breyting 4 forsjanni fra pvi barninu var gefid nafn skal, ef unnt er, leita sampykkis pess
foreldris sem med forsjana for vid fyrri nafngjof. Pott sampykki pess foreldris liggi ekki fyrir getur
bj6dskré fslands engu ad sidur heimilad nafnbreytingu ef 6tviraedir hagsmunir barns mala med pvi.« I
framkvamd virdist petta akvaeoi vera tilkad afar prongt, pannig ad ef sa adili sem for med forsjana vid
fyrri nafngjof veitir ekki sampykki sitt, pa virdist framkvaemdin vera su ad nafnbreytingin er almennt

ekki sampykkt. Parf vidkomandi pa ad bioa til 18 ara aldurs til ad breyta nafni sinu.

Umbodsmadur barna leggur pvi til ad umradd viobot sem er visad er til i hér ad framan i 2. mgr. 13.gr.
laga um mannanoéfn verdi einnig felld ur gildi fyrir pau born sem eru 15 4ra og yngri og 6ska eftir eigin-
eda millinafnabreytingu med sampykki forsjaradila sinna svo samremis sé gatt og

sjalfsdkvorounarréttur barna i pessum efnum virtur.

b4 fagnar umbodsmadur kynhlutlausri skraningu, sbr. 6. gr. frumvarpsdraganna &samt 15 ara
aldursviomidi til ad taka akvordun um kynskrdningu par sem moérg ungmenni sja framhaldsskolagéongu

sem akvedinn vendipunkt i lifi sinu. A9 mati umbodsmanns samramist pad vel stigvaxandi rétti barna



til ad hafa ahrif & eigio lif. Einnig telur umbodsmadur barna pad afar jakveett ad skipud verdi
sérfredinefnd um breytingar 4 kynskraningu barna sem tekur til medferdar mal par sem born yngri en

15 ara og foreldrar eda forsjaradilar eru 6sammala um skraningu kyns.

Virdingarfyllst,

Salvor Nordal,
umbodsmadur barna



