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Efni: Umsogn um frumvarp til laga um breytingu a logum nr.
87/2018, um rafrettur og afyllingar fyrir rafrettur (nikétinvorur).

UMFI lysir yfir anaegju med ad frumvarp hafi litid dagsins ljés um breytingu & I6gum um
rafrettur og &fyllingar fyrir rafrettur og nikétinpuda. Regluleysi hefur einkennt sélu & nylegum
vorum med nikétin, par & medal rafrettur, nikdtinpuda og fleira i peim dur.

Ljést er ad adgengi barna og ungmenna ad nikétinvérum, s.s. nikétinpddum, er meira en ad
s.s. reyktobaki. Astaedan mogulega su ad vorurnar hafa ekki verid faerdar undir regluverk.
Mikil heetta stafar af pvi ad ekki eru skyrar reglur um so6lu, markadssetningu og notkun 4
nikétinvorum eins og nikétinpudum og rafrettum.

Rannsoknir og greining, sem UMF{ vinnur miki® og naid med, greindu { fyrsta sinn & sidasta
ari ad grunnskoélanemendur nota nikétinpuda daglega. Rannsdknir og greining byggir
nidurstédurnar & kdnnun sem 16gd var fyrir rimlega niu pusund nemendur i 8. 9. og 10. bekk
i 81 grunnskdlaskdla & islandi i september og oktéber arid 2020. bar kom f lj¢s ad naestum
10% nemenda i 10. bekk nota nikétinplida daglega.’ Verdi ekkert gert ma gera rad fyrir ad
notkunin aukist frekar.

Petta er sorgleg préun enda hafa forvarnaradgerdir — hid svokallada islenska forvarnarmédel —
skilad afar gédum arangri. Svo goédur hefur darangurinn verid i gegnum arin ad athygli hefur
vakid um allan heim hversu vel hefur tekist ad draga Ur neyslu tobaks og afengis og ymis
konar fikni- og vanabindandi lyfja hja ungmennum 4 {slandi.

Setning laga um pessar voru eru pvi skref i rétta att par sem forvarnir eru leidarljésid.

Forsvarsfolk UMFI er reidubuid til frekari Utskyringa og adstodar & fleiri stigum malsins ef
bess er 6skad.
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