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105 Reykjavik Reykjavik, 12. agust 2022

Efni: Umségn Félags islenskra hjukrunarfreedinga um 3aform um afnam refsingar, mal
nr.129/2022.

Stjorn Félags islenskra hjukrunarfraedinga (Fih) og fagdeild gedhjukrunarfraedinga innan Fih vill
arétta ad hugmyndafraedi skadaminnkunar hefur sterka skirskotun til lySheilsufreda og
mannréttinda. Kjarni hugmyndafraedinnar er ad draga ur peim skadlegu ahrifum sem
vimuefnanotkun getur haft 4 notandann, adstandendur og samfélagid. Segja ma ad grunnstodir i
hugmyndafraedi skadaminnkunar séu af sama meidi og kjarni hjukrunar par sem umhyggija fyrir
skjdlsteedingnum og virding fyrir lifi hans, velferd og mannhelgi eru hornsteinar. Hlutverk
hjukrunarfraedings grundvallast i pvi ad efla heilbrigdi, baeta lidan og lina pjaningar einstaklinga
sem hann sinnir. Hjukrunarfreedingur hjukrar af virdingu fyrir einstaklingum og fer ekki i
manngreinaralit.

Stjorn Fih vill rétta mikilvaegi pess ad jadarsettir einstaklingar sem nota vimuefni, jafnt sem adrir,
hafi adgang ad videigandi heilbrigdispjonustu sem hefur pad markmid ad bzeta lifsgedi peirra.
Ennfremur telur stjérn Fih ad refsingar vegna vorsluskammta aetladra til eigin nota geti annad
hvort vidhaldid eda aukid vanda og skadsemi pess astands sem einstaklingurinn byr vié nu pegar.
betta 4 ekki einungis vid dkvedinn tiltekinn hép, heldur a petta vid alla jadarsetta einstaklinga sem
nota vimuefni.

Ad ofangreindu telur stjorn Fih og fagdeild gedhjukrunarfreedinga mikilvaegt ad taka afst6du med
hagsmunum félks sem notar vimuefni og ad peim sé ekki refsad fyrir minnihattar fikniefnabrot
heldur fai videigandi pjonustu innan heilbrigdiskerfisins.

Virdingarfyllst,

Gudbjorg Palsdottir formadur
Félags islenskra hjukrunarfreedinga
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